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COVID-19 BUJIAH KACAJIVIAHT'AH TYPJIM AXOJIN I'YPYXJIAPUT' A
KOPOHABUPYC UHOEKIUACHUT' A KAPIIIN DMJUIAIITHUHI
CAMAPAJIOPJIMTH

Xam3zaeea H.T., Mamna3zapoea I.C., Cauoxkacumoea H.C
Towikenm Tuoouém Axademusacu

XaBdcu3z Ba camMapaiad BaklUHalapAaH OyTyH nayHEma KeHr MuKEcaa
¢oitpananuin COVID 19 manneMuscMHM TyraTuil y4yH MyXuM Oup omuin Oynu6
XU3MaT KWiIaH, Oy 3ca SIHTM BaKIWHAJIAP WILIA0 YMKAPWIIMINN Ba KYIIA0 KIMHUK
CHUHOBJIAp YTKA3WIUIIM Tanad T]Iu.

AMMO, IBTHOOPIM TOMOHHM IIYKH, MaHAEMHsTaH OW3HU BaKIMHAJIAp SMac,
OaJIKMM aJ0JaT/IM Ba camapalid dMiIail )apa¢Hu KyTkapau. JJyHé mukécuma smmant
KapaCHUHM TEHT XYKYKJIM Ba caMmapainu om0 Oopwil, xap OWp MamiiakaTra
BaKIIMHANIAp KUpUO OOPHMINMHM TabMHHJIAII Ba aXOJUMHUHT JHT 3aud KaTliaMHaaH
sMIIall Kapa€HiIapuHU Oonulaml ycTyBop Macaia cudaruna kapaiMmokiaa. Adceycku,
X03Upru KyHrada nayHé Oyinad 1.93 mwumapanaH OpTHK BakIMHA J03ajlapu
Kyutanuiarad, Oy xap 100 kumura 25 no3anan Tyrpu kenaau. Xosupaa COVID-19 ra
KapIIy Kypaia oJIaluraH Ba IOKUIIMHHA OJIMHH OJIMINTa WYHAJITUPHIITaH OMp HedTa
BaKI[MHAJAp WIUIA0 YWKAPWITaH, aMMO YJapHUHT Oapyacu Oup XwWJI Makcajra
OPUINUIITA YPUHMOKJATIAp SHHU, BUPYCTa Kaplld WUMMYHUTETHU MIAKUJUIAHTUPUIII,
0ab3u TypJapu 3Ca TUPUK OPraHM3Mra IOKUIIMIa TYCKUHJIMK KAauml (OJIOKJIar)
MyMKHH. Y1ap OyHU aHTHTEHTa, ShHU BUPYC KOOWFUIA MaBXKyJl OViIraH MOJIeKyJiara
(S-okcuia) Kapim MMMYHHTETHH ParOaTIaHTHPHUII OPKAIM aMajira OMIUPMOKIajap.
SARS-CoV-2 — 6y 6up 3amxupmu cesrup PHK manekymacunu cakjarad Bupyciap
rypyxura MaHcyOnuruHu Ba KopoHaBupyciapiaadn SARS (SARS-CoV-1) ra 89%
(6ab3u agabuérnapma 70 % ), omam opranmsmunaru PHK 3amkupura 82% yximar

06ynub, Gapya KOopoHaBHpyciapra xoc OyiaraH Ty3wiIMaJaH TallKWJI TONTAHJIWTUA Ba
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KoOuFrmmaa MaBxyj Oynran Hykineokarncua opkamum PHK renomura OGornanHumm Ba
KaCAIUTMK YaKUPHUIIA MYMKUHIUTH TYFPUCHIA IOKOpUZIa TabKUAJa0 VTraHIuK.
BupycHuHT opranu3Mra Kupyiim, Opranu3Ma MaBxyJ| 0yirad perenTopiapHu TaHUO
OJIMIIIM Ba OJ]JaM aHTHOTEH3UH-Y3rapyBuu ¢epmeHT - 2 (ACE2) Ba S okcwimapuHu
OMPUKTUPUIL OpKaIM amanra omaau. Xosupaa Oemopnapuunr SARS-CoV-2 ra
KAapUIy TyFMa MMMYHUTETUHH TaBCU(IOBYM MABIyMOTJIAp KaM COH/IA MaBXKy. YXaH
(Xuroit) nga yrkazwiran TtaakukoT ummaa 100 ra saxuH Oemopriap TaxXJuuiapu
TeKIIMPUITAHUIa OEMOpPJApHUHT KOHHJA HEUTpoUUTAp yMYMHH COHUHHHT
kynaiumm (38%), muMdoruTiapHuHr ymMmyMmuid coHuHM Kamainmu (35%), MJI-6
(MHTEpNIEHKNH) JapaXacHHUHT omuiu (52%), S-peakTHUB OKCHJ Japa)KaCUHUHT
optun (84%) ky3armirad. SHa Oup TagkukKoT HaTwkanapura kypa, COVID-19 nan
TYJIUK Ty3aJrad OeMopiap/aa ssHa MHPEKIUSHUHAT I0KUIIH (peruH(EeKIns) Ky3aTuirad
Ba Oy BakIMHaJap MIUIA0 YMKapIIa aXaMusT OepuiaJural dbTUOOPIH KUXATIUP.
Bupyc opranusmra kuprasnja aHTUTeNIajgap YHra Kapiy Kypaiiajad, aMMO BUPYCHUHT
perienropiapra Oornanuin xycycustu (antibody-dependent enhancement) mapkyn
0ynu0, Oy opKaau BUPYC OpraHuU3Mja MaTOTCHETHK kapacHiapaa Gaos KaTHAIIUIIH
MyMkuH. Oxubatna Oy MexaHu3MHU OuiraH  XoJija BHUpPyCAa  MaBxXy/.l
aHTUTEIIoNapura (HyKJIEOKalCH/I) acoCliaHraH JaBO dopajlapuja IOKOpU camapara
SPUILIHIMOK/IA.

Oxopuaa xenatupwiaran MabIyMOTIapAaH KYpHHHO TypuOAMKH, BUpPYCHaH
XUMOSUTAHUIIIHUHT acoCui #Wynu Oy — yHra Kapiim BakIUHAIUSAIUD. Onmam
opranusmuga COVID-19 Ounan KypalllyBuM XyKaipaBui (TymMopajdl MMMYHHTET)
ummyHuTeTd Mapxyn. COVID-19 6emopnapu xonuaa T- Ba B- XyxkaiipaiapHuHT
peakuusuIapu Ky3aTtuO OopuiiraH Ba KacajslaHTaH OemopJiap/ia Ba BakIMHA KaOyi
kwira maxciapaa SARS-CoV-2 CD4 + sa CDS8 + T xyxatipanapu »aBoou Ba SARS-
CoV-2 BupycuHu HeuTpamutaiauran ((HaouIMIrMHU MacalTUPyBYM) aHTUTaHayajap

YpraHujiras.
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S"praHI/Im HaTWXanapura Kypa, opranu3zmMaa T xoTupa Xyxaipajiapu cakiaHuO
KOJaau, aMMO KoHJa (yHKIMoHan T XoTupa XykalpalapyuHU KaHUYIHMK Japaxcana
AXIIN aKC ATTUIIN aHUK 3Mac.

Bbynnan Tamkapu, KIMHUK KOH HamyHanapuna CD4 +, CD8 + T napuu Tabpudu
Oyitmya 6axoam MyMKUH dMac. bynmapHu apTHOOpra onran xonaa smianigad cyHr T
XyKalpaJlapHUHT MabJIyM OUpP XOTHPACHHM IMAKWIJIAHTUPHUILI Ba PUBOMXKIAHTHUPHUII
yCyJulapu YpraHwiMOKIa — MacajaH, MMMYHU3alUsl KUJIMHTaHIaH CYHT IIUTOKUH Ba
XUMOKHMH Oenrwiapujan ¢oiigamanran  xohaga T XyKkalipagapHu HCTaJraH
TYKMMajapAa PUBOIIAHWIIKM Ba dMIIAIl WYJIWHHU Y3TApTUPHUII, XUMOS KWIyBUHA T
Xy’Kapa XOTUPACUHU APATUIUIINTA TAbCUP KUIUIIT OPKAJIU aMaJira OIIUPHUII MyMKHH.

Konnaru anTutenionap MUKIOPUHHA OUIITaH X0J1/1a OPraHu3MHH BUpYCTra KapIu
MMMYH pPEKIMICHHU KaHnal y3rapummau Oaxomam MyMkuH. CroyTHUkK - V
aHTUTEIUIONAp WIUIad YMKapaauraH KOPOHABHPYC S - OKCHJI TaOMATIM T€HUHH Y3
nuura onrad COVID-19 ra kapiim UKKM KOMIOHEHTJIA BaKIIUHAAUD.

Xo3upru naitaa Oup-Heya OOCKUWIM dMIIAII kapaCHiaapu 0JIu0 OOPHIMOKIA.
Bynunr cababu Kyiugaru TaakakoTaa ucootinad Oepriau. Lludokopmap Jonathan
Braun, Susan Cheng, Ba Kimia Sobhani Tomonuaan ou0 Gopuiirad TaaKUKOT UK
1000 Hadapman opTUK ojamiapaa BakKIMHAIMS Kapa€HU amajira OIIWPUJITaH.
TaakuKOT MIuAa KaTHAMTaH 0apya oJaMJIapHUHT SMIIAIIAAH OJIIUHTH Ba dMJIAIIIaH
KEMMHIYM KOH HaMyHaJapy OJIMHTaH Ba aHTWTeosapra Tekmmpuirad. S00 ra sKuH
KOH HamMyHacH |-103a BakIMHAIUS[aH CYHT OJIMHTaH, myHAaH 35 Hadapu aBBal
COVID-19 6unan kacamianu0 ty3anran maxciap oynras. lllynnan cynr 240 ra sskun
KOH HaMmyHajapu 2-7103a BaKIMHAILMAIAH CYHT OJIMHTaH, myHnaH 11 Hadapu aBBan
COVID-19 6unan kacautanu6 Ty3ajiraH maxciap Oyiras.

TaaKUKOT MIIapU HATHXKaJapura Kypa Kum jactiad Bupyc OuiaH 3apapiaaHuo
Ty3ajrad Oysca, yHAa 3MJIallJIaH CYHT aHTUTEJUIOJAPHUHT IOKOPHU KOHIIEHTPALUSICU
aHUKJaHTaH, OWpuHYM OOCKMY OMJIAHTaH ojamjapaa, XyJJId KOpPOHABHUPYC

MHQEKISICUIaH Ty3aJraH oJamiiap/ia MapXXyJl MUKIOpJla aHTUTEallap aHUKJIAHTaH,
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UKKUHYA OOCKMY SMJIAHTAH ofamiiap/ia 3ca COFJIOM IIaxciapla MaBxkyJl Oynran
aHTUTENAJlap MUKIOPH aHUWKJIaHTad. HaTtwkaman KypuHUO TypuOIuKH, WITapu
IOKTUPTaH maxciapra oepuiagurad Oup MapTaiuk J03aHU OJAMHAAH IOKTUpMAacaaH
oJlamjiapra Oepuiiaural UKKUTa J103a7a Oup-xXui camapa Oepras.

Bupycra xapim smiam skapa€HUHU TalIKWAI ATHUINA aX0Jd UMMYH KaTjamMura
IBTUOOP KapaTuiiaau, XyCycaH axOJMHUHT XaB( Trypyxjapuja (CEeMHUpHIN, HOpakK-
TOMUP THU3MMHM KAacaJUIMTM MaBxXyna Oynaran Oemopnapia, Hadac OJUII TU3UMHU
KacaJUTMKJIAPUIaH a3uAT YeKa€TraH Ba KaH[ KacaJUIUTH MaBXy/]l OYiaranmapra) amiamt
xapa€Hu Jnactinabd amanra omupwinin TaBcus dtunamu. OUB  kacammuru 6op,
ayTOMMMYH KacaJUIMKJIapH Ba IIyHTa yXmiam xojiariapaa OemMopiapra BaKIIMHAHUHT
TabCUPU TYJIMK YpraHuwiMaraH, aMMo OyHJall Iaxciap SMilall TaBCHUsl STHIITaH
nonyJAnusiap Tordacura KUPUTWITAH Oyiica Kepakiu MabIyMOTJIap Ba TaBCUsJIAP
Oepunra"aaH CYHr smiani 3apyp. Unrapu kacaymuiMkka 4aauHuO Ty3airaH maxciapra
SMIIAll TAKJIA(Q STUIUIIN MYMKHH, aMMO yJIap OpraHU3MHIa MaBXyJ UMMYHUTETHH
Xucobra oJraH xoyjaa, OolIka MyXTOX TrypyxJjapra iyn Oepuiiapu 3apyp.
Bakuunanus sxapaéHuna >bpTHOOp OepwiaguraH y3ura XOC >KUXarjiap MaBxXy/l.
Macanan: Typau €HI0II KacaJUTMKJIApH MaBXKyJ OeMopiapra, axoiu € Tapkuou, €l
gyerapacd, MYMKHH Oyiamaran xuxarmap Ba Oomkamap. Arap COVID-19
BaKIIMHACUHUHT OupOp-Oup TapkuOura Kywin €Kd Japxosl HamMo€H Oyianuran
AJUIePTHUK peKIus MaBxKya O0yica, BakuuHanap (Pfizer-BioNTech Ba Moderna) 6unan
smitaduI TaBcus stunmanan (CDC.USA). AMMO, X03UpTrH KyH/1a TypJIu TapKuOra sra
Oynran BakIWHAjIap WINUIA0 YUKApUIAETTaHJIUTH Y4YyH, OOmKa Oup Typu OwiiaH
smiaHuIIHA KYpu6O yukuil kepak. AKI na yTkazuiaran TaaKMKOT UINKJIA YIMU3UKIN
oHanapaa BakuuHanmsgan (Pfizer/BioNTech, Moderna) cyur ona cytu Tapkubumna
eTapjii MUKIOp/la aHTUTENOJap AaHUKJIAHraH Ba €KUM XOMMJIAIOpP Ba 3IMU3HMKIH
aéutapjia SMIIAIlJIaH KEWMHTH aHTUTEIJIONAp MUKJIOPH XOMUJIajop OyiamaraH

aéitapra TeHT PKBUBAJICHT/1a OVIraH.
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Poccusinunr “Bektop” Mapka3u XOJMMH raerara Oepral MabiayMOTJIapura Kypa
KOPOHABUPYC WH(DEKIusAcUra Kapiii OSMIAIIaH KEHWH KeKkca ojamiiapiaru
aHTUTEIUIONAp Japakacu Enuiapra HucOaraH MacTpoK OYiraH, OJMMIIAPHUHT
cy3napura kypa AyH€ MUKHECHAA dMIIaHTaHJIapHUHT Kapued 10% na xkopoHaBUpYC
uH(peKuMsAcura Kapium UMMYHHUTET ak/uiaHmanau. Mciaomobon Tamxuce Mapkasuia
(IToxucron) CnytHuk — V BakUMHACH OWPUHYM JI03aCHUHU TabCUP CAMapacUHU
Oenruiail y4yH TaAKUKOT Wiu yTkazuiaau. 2000 kaTHaAIIyBUM YCTHUIAH KECHUIITaH
(cross-sectional) TaaKUKOT ycynu oiaubd Oopuaan. TaakukoTaap smiamigad cyHr 21
KyH nuyja amaira ommpuiau. Koponasupyc nndexnusicura Mmanpuii HaTuxka oepran
nraxciapjiaH HamyHamap onmHHO Mmaxcyc yckyHama (Electro-chemiluminescence
immunoassay (ECLIA) taxmun unutapu ytraswinu. Umrupokunnapauar 85 % una
SARS-CoV-2 nunr S - okcuiura Kapu (1.5 AU/ml) kywi wxobuii HaTuKamapHu
kypcatau. Anturananap tatpu >250 AU/ml 6ynran maxcmap 34,9% HU Tamkui
sTrad. A"ruremonap gapaxacu > 250 AU / ml 52% O6ynrannap opacuman wirapu
COVID-19 6unan kacamianran 0ynran. > 100 AU / ml antutemionapra ara 6yiraxn
uitupoxkumnap 12,7% Hu tamkui 3trad. AMmo, 9,5% xonga antureisionap TUTpu=>
25 AU / ml nu xypcarran. MmrupoxunnapHudr 27 ¢ousnaa aHTUTEISI0aap TUTPH >
1,5-2,5 AU / ml 6Ynran. 15,9% wumrtupoxkuunap opacuga <1,5 AU / ml 6ynran
AHTUTEJLJIONIAP TUTPU Ky3aTUJITaH.

XyJioca Kuianb aiTranaa sMialiad KeMUHTH aHTUTEIUI0Iap Aapakacu ryMmopant
MMMYHUTETHU Ky4uHH Oaxonaiimuran kypcatkuaaup. 2022-imn 13-anpenra kemuoO,
Ooonmamapuu  oswimam  yuyH ~— BNTI162b2  (Pfizer-BioNTech)  Bakumnacu
TaCAWKJIAHTaHWJIAaH KeWuH 4 oHJaH KYynpokK BakT yrtrad, Urammsga 5—11 éuum
oomanapuunr 40% u COVID-19 ra kapmu smnanau[Omuoka! UcTOYHHK CChUIKH
He HaiineH.; 70-71-0]. Tagkukorra kuputuirad 5-11 éuum 2965918 Hadap 6omaHuHT
1063035 nadapu (35,8%) BakuuHaHUHT MKKU jgo3acuHu, 134386 Hadap (45%) Oona
(dakaT O6utTa mo3aHu oyiraH, Ba 1768497 (59,6%) smnanmaran. TagkukoT AaBpuaa

SARS-CoV-2 undexkumsicuauar 766 756 xomatu Ba orup COVID-19 nunr 644
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xoJatu (627 Ta kacamxoHara €TKU3WITaH, 15 Ta peaHuMalus OyaIMMura €TKU3uiIraH
Ba WKKUTa YIUM) xakujaa xabap OepwiraH. YMyMaH oJiraHia, TYJIWK SMJIAHTaH
rypyxaa BakiuHa camapajaopiura SARS-CoV-2 undexuuscura kapum 29,4% Ba
orup COVID-19 ra kapum 41,1% HM TamkWia 3TAM. KACMaH 3MIJIAHTAH Typyxaa
BakiuHa camapajgopiuru SARS-CoV-2 undexuuscura xapum 27,4% Ba OfFup
COVID-19 ra xapmm 38,1% tamkun »tau. HWudexkuusra kapmum BakiuHA
camapaJopiIuru TYauK smuamgad kevind 0-14 xyn nuuaa 38,7% 0ynu0, sHT 10KOopU
Japakara €Tay Ba TYJIHK dMialigaH keiuH 43 - 84 kynaan kevinH 21,2% Hu Tamkun
ITAH.

Awmepuka kymma Illtarnapma Gonamap ydyH pyxcar OepwiraH BaKIUHAamap. 2
vunnan optuk BakT yrrad, COVID-19 manpemuscu OyryH ayHE Oyita® axoiu
cajoMaTIUTH yayH Taxaun 0ymmb xonmmokaa. COVID-19 BaknuHamapu BUPYCHH Y3
WYUTa OJITaH PHT MYXUM apajanryB OYiIu0 KOJIMOKAa Ba OMMAaBHil AMJIalll TaCTypUHH
€l rypyxJjiapra KeHrauTHpuil MyXUM axamusTra sra. bomamapau smiam Hadakat
XUMOSI KWJIia oJafv. YJIapHU KacaJUIMKIAH Xaloc KWiaau, Oamku MebEPUN XoJatra
KAUTUIITHU OCOHJIAIITUPHII, Y3JIYKCU3 MaKTa0 TabJIMMHU Ba OOJAHUHT PUBOKIIAHUIIIH
Y4yH MyXUM OYJIraH WKTHUMOWH allOKaJIapHU TabMUHJIAI OPKAIM YJIAPHUHT PYXUU
caJoMaTJINTH Ba (DAPOBOHJIUTHHU SXITUIAIIN MyMKHH.

COVID-19 mammemuscuHM Ha3opaT KNIl Xapakartiapu Oonamap Ba
YCcMupIapHu 3mitamrada KeHrantupwian. Yoy tusumin mapx BNT162b2 (Pfizer-
BioNTech) Bakuunacuauar 5-18 émgaru 6onanap Ba yemupiapaa GoigaiuiuriHi,
yauHT COVID-19 nndexnuscura kapimm camapagopiury, KacaixoHara ETKU3UII Ba
WHTEHCHUB Teparus Ba SMJIAlIaH KeHUHTU TabCUP KUIMII MYJIATUHA XUCOOTa OJraH
xonga Oaxonmanaau. Omnrtura wmabinymotiap 6Oaszacu PRISMA  kypcarmanapura
MYBOQUK Kuaupuiaau. bupnamrupunran xucoO-kutoOiap Ba 95%  uimioHd
unteppaiapu (CHU) Mera-taxnun Epaamuaa Xuco0jgad YMKUITaH. Vu 6Gemra
TaIKUKOT THU3UMJIM Taxjwira, 12 Ta TaaKMKOT 3ca MeTa TaxXJIWira KUPUTHIIIH.

HNamunnap 1mIyHW KypcaTajaWKu, WKKW jgo3amm  swmiam  pexumvu  COVID-19
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uHpekuuscura Kapum 92% (95% CH, 86-96) rokopu camapagopIuKHUA TAbMUHIA N,
OwmJan, IyHUHTEK, KacamxoHara érkusuii (91%) Ba uaTeHCUB Tepanus (85%) man
IOKOpY XMMOSIHY TabMUHJIaA1. BakiiHa BupycHuHT [lenTa BapuaHTUra Kapuim 10KOpH
napakajga XUMosiaHrad, aMMo OMUKpPOH BapHaHTHIa HUCOATaH MACTPOK XMUMOSHHU
Kypcatau. AKcapusaT HOXYS TabCcUpiiap BaKTHMHYAJIMK Ba €Hrui Oynub, omataa
MHEKIIMS )KOWUIa OFPUK, YapyoK Ba OOII OFpUFU. XO03UPrd MabIyMOTJap BaKT YTUILIU
OWIaH WMMYHUTCTHUHT TaCaWIIMHM KypcaTaad; amMmo, ymoy €m rypyxuua
KY4aUTUPYBUM  JIO3QJIAPHUHT  JON3apONIMTMHUA  TEKIIUPHWII YYyH  KyIImuMYa
TAIKUKOTJIAp TaJIal ATHIIAIH .

Xyaoca kw6 aiitranna, Pfizer-BioNTech BNT162b2 Bakuunacu Oonanap Ba
yemupnapaa Terunuim XaBheu3nuk npoduinuHu cakymad konrad xonma, COVID-19
MH(]EKIMsACH Ba YHUHT acopaTyiapujiaH I0KOPH Japakajaru XUMOsTHA HAMOMHIII STIH.

Vemupnap opacuna BNT162b2 kyuaiitupyBun n03ack HHGEKIHAIAH XHMMOSHHI
omupaau .3.10.2022-itun mait oringa AKII 5-11 éuuun 6onanap yuyH KydalTUPYBUH
703aHU TaBcus Kuau. 5-11 €uun OGonanapja KydyaWTUpPYBUM J03a XYM LIyHAAH
tap3aa SARS-CoV-2 nundeknusicura Kapiyd XUMOSIHA OLITUPIH.

COVID-19 tapkanumuH{ TYXTaTWIWIIATa KapaTWITraH BakiuHa XaBdcus ned
KaOyn kwummHau, 5 émgan 11 émraya 6ynran 6onanapaa 12 €uygan 17 émrava 0yiaran
Ooanapra HEcOaTaH FOKOPUPOK xaBhcusnuk xuccu anukianmu (p <0,0001). COVID-
19 BaknmHaNapu KacaiaxoHara ETKM3UITHU €KW OFUP KaCaJUTMKJIAPHUA KaMaWTHPHUIIIA
Ba KOpPOHABUPYC HWH(MEKIUACHHM KaMaWTUpHUIIAa camapain 1e0 XucoOJiaHTaH.
Masbaymot yuyn: COVID-19 ra kapmm 6apua émgaru axonunu smiam COVID-19

[MaHACMHUACUTA KAPIIW KYPAIIHUHI MYXUM KHCMHUOUD.
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