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Аннотация 

Основой хорошего урожая является хорошо подготовленный грунт для 

тепличного хозяйства. Для того чтобы почва была плодородной надо 

правильно собрать ее состав. В частности, подбор грунта для теплицы имеет 

свои особенности, которые необходимо учитывать. 
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Введение 

 Из-за более интенсивного использования чем на открытом воздухе и 

функционирования в особом микроклимате, отсутствия естественных осадков, 

почва в теплицах нуждается в дополнительном питании, так как быстро 

истощается. 

Для хорошего роста тепличным культурам требуется богатый спектр 

питательных веществ. Это различные микроэлементы – калий, натрий, фосфор, 

азот, полезные бактерии, гумус. Кроме того, следует поддерживать на грядках 

нейтральный уровень кислотности за счет использования известковой муки и 

древесной золы. 

Для хорошего функционирования теплицы возникает необходимость 

использования таких систем как:    

 капельного полива; 

 вентиляционная; 

 осветительная. 
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Стоит отметить, что состав почвы, в первую очередь, зависит от 

потребностей культуры, которая планируется выращивать. Помимо 

конкретных веществ, необходимых конкретному растению, следует учитывать 

и особенности корневой системы. Например, для томатов, корни которых 

особенно чувствительны к холоду, необходимо дополнительный слой опилок 

для утепления, а для выращивания ягодных культур необходимо на более 

рыхлых и легких почвах. 

Несмотря на разные потребности выращиваемых культур, основной 

состав грядок примерно одинаков, меняются лишь пропорции компонентов и 

иногда добавляются специальные удобрения. Хороший грунт для теплицы 

должен включать в себя: 

 Торф, который обогащает почву веществами необходимого растениям. 

 Песок создает рыхлость и служит утеплителем. 

 Глина удерживает влагу и закрепляет структуру почвы. 

 Гумус является источником питательных веществ и микроэлементов.  

 Навоз наполняет почву необходимыми органическими веществами, а 

также способствует хорошему протеканию естественных реакций, кроме того, 

помогает сохранить необходимую плотность и структуру почвы. 

 Куриный помет (гнилый). Он питает почву различными 

микроэлементами, в частности азотом, углекислым газом и полезными 

бактериями. 

 Древесные отходы – опилки, измельченная кора, стружка. Необходимые 

для поддержания структуры и обеспечения внутренних процессов, некоторые 
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виды деревьев обладают еще и антисептическим действием, предотвращая 

развитие болезнетворных бактерий естественным путем.  

 Известковая мука или древесная зола для поддержания щелочного 

баланса. 

Также, можно добавлять водные растворы удобрений, которые 

подбираются индивидуально для каждой культуры.  

Вывод 

Таким образом, хороший грунт для теплицы легко приготовить 

самостоятельно, подобрав и смешав все компоненты. При правильном 

возделывании земли её можно использовать многократно. При подготовке 

грунта в теплице учитывается тип теплицы, регион находящаяся теплица и 

выращивая культура. Для сохранения высокой урожайности нужно каждую 

весну и осень проводить мероприятия для восстановления ресурсов почвы. 
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