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Annotatsiya: Ushbu magolada o‘zbek va qoraqalpoq tillarida turli ko‘rinishdagi
urf-odat leksikasini o‘rganilishiga doir tadgiqotlar navro‘z bayrami misolida ochib
berilishi nazarda tutilgan.

Kalit so‘zlar: Milliy urf-odat, dehqgon, giz yanga, oshiq, bektosh, shullik, geshtek,
chinqo‘biz, dutor va g‘ijjak

Abstract: In this article, research on the study of the lexicon of traditions in Uzbek
and Karakalpak languages in different forms is intended to be revealed on the

example of Nowruz holiday.

Key words: National tradition, farmer, girl, lover, bektash, shullik, geshtek,
chingobiz, dutor and gijjak

AHHOTauMs: B 1aHHON cTaThe UCCIEAOBAHUE 110 U3YUYEHHUIO JIEKCUKU TPAAULUHI B
y30€KCKOM M KapakaJInaKCKOM sI3bIKax B pa3HbIX (hopMax MPU3BAHO PACKPHITh HA
npumMepe npasaHuka Haspys.

KuarueBsle ciaoBa: HanmonanbHas Tpaguius, 3eMieaesell, 1eByIlKa, JJIOOOBHUK,

OeKTalll, IIyJIuK, TeIITeK, YUHKOOU3, AYyTOp U THKaK.

Mustaqillik yillarida goragalpog milliy urf-odatlarining tiklanishi bilan
Navro‘zni nishonlash ham har yilgi katta bayramga aylandi. Bayramda milliy urf-

odatlarning barcha gadimgi gismlari saglangan holda o‘tkazilib kelinmogda.
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Sahnalashtirilgan bayram marosimlarida odamlarning hayotida yangi davrning
boshlanishini anglatadigan diniy udumlar yorqgin aks ettiriladi. Jarchilar, odatda
yosh bolalar, yugurib yurib Navro‘zning kelganini xabar giladi. Og chopon kiygan
keksa gari - Dehqon bobo bug‘doy urug‘ini sochadi. Qora uylar quriladi, ularda
yoshi ulug® kishilar va yigit-gizlar alohida o‘tiradi. Sumalak va boshga taomlar
tayyorlash marosimi namoyish gilinadi.

Odatda, taomlarni birgalikda tayyorlab va ularni tanavvul qilib bo‘lgandan
so‘ng yosh qizlar katta kelin oyisi - iz yangasi” bilan sayilga chiqadi. Sayil
davomida odatda katta og‘a - yigit og‘asi ning boshchiligidagi yigitlar guruhini
uchratadi. Ular o‘rtasida gapga chechanlik musobagasi - aytish boshlanadi. Aytish
davomida yigit o‘ziga ma’qul kelgan kinoyali, gapga ustalik qilib qizga oz
tuyg‘ularini bildiradi. Bunda iz yangasi va yigit og‘asi yordamidan ham
foydalaniladi. Agar giz gapga ustaroq bo‘lib chigib yigitning gaplarini gaytara olsa,
bu giz ushbu yigitga rad javobini berganligini anglatadi. Bunday holatda oldinga
gizning go‘liga boshga da’vogar chigadi. Yutqazgan qiz ko‘p hollarda yigitning
go‘lini gabul qilishga majbur bo‘ladi. Ushbu aytishlarda ko‘p aglli gizlar
o‘zlarining yoqtirgan vyigitlariga bila turib yutgazgan bo‘lishi istisno emas.
Sayillar uylanmagan yigitlar va turmushga chigmagan qizlarning arg‘imchoqlarda
uchishi, gulxandan sakrashi bilan davom etadi. Bu sayr-tomoshalar gadimga borib
tagaladi. Ular azob-uqubatlarni targatadi va hayotdagi yangi tashabbuslarga
chorlaydi, yomon ko‘zlardan asraydi. Qadimda goragalpoglarning sayillari bir hafta
davom etgan.

Navro‘z bayrami nishonlangan kuni xalq barcha moddiy va ruhiy mavjud
bo‘lgan narsalarini chigaradi. Agar bayram tomoshalariga diggat bilan garasangiz
sahnadagilar bizning xalq nagadar saxiy bo‘lganligini ko‘rsatishga harakat giladi.
To‘kin dasturxon, qurbon gilingan mol, ayol va erkaklarning ustidagi nagshli
liboslar, moddiy va boshqa san’at asboblarining xilma-xilligi bizning xalg ushbu

sanaga ganday muhim e’tibor berganligini anglatadi. Kattalar ham, yoshlar ham
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go‘lidan kelgunicha o‘ynaydi. Kattalar jirov va baxshilarni tinglab zavqg olsa,
yoshlar har xil musobagalarni, masalan, ulog yoki ko‘kpar (otlar ustida
o‘ynaladigan xavfli o‘yin), kurash, poyga, go‘chqorlar urushi, xo‘rozlar urushi,
gocharmonlarni tashkil giladi. Yosh bolalar ham chetda qolmaydi. Ularning oshiq,
bektosh, shullik kabi o‘yinlari juda gizigarli o‘tadi.

Qoragalpog yoshlari gadimdan sayil kunlarida geshtek o‘tkazib kelgan.
Geshteklarga yigit og‘aning boshchiligidagi bir gishlogning yigitlari qiz yangasi
boshchiligidagi boshga gishlogning qizlarini taklif gilishi mumkin bo‘lgan. Taklifni
gabul qgilgan qgizlar shu paytlardagi eng yaxshi liboslari bilan tulimshoq (boshdagi
bezak) va sakkiz tugma (ko‘krak bezaklari)larini taqib aravada yigitlar gishlog‘iga
yo‘lga chiggan. Yigitlar esa qgizlarni yaxshi kutib olish uchun o‘tovlarni bezagan,
go‘y yoki hokiz so‘ygan, shirinliklar olgan. Qizlarni dutor va g‘ijjak bilan ashula
aytib kutib olgan. Qora uylarda yigit va gizlar bir birlariga garama-garshi tomonda
o‘tirgan. Odatda vyigit keyingi harakatlarini amalga oshirishi uchun o‘zining
yoqgtirgan gizining ro‘parasida o‘tirishga harakat gilgan. Ular esa quyidagilardan
iborat bo‘lgan. Yigit o‘zi choy quyib kaftida ro‘parasida o‘tirgan va yoqtirgan
giziga uzatishi mumkin bo‘lgan. Agar giz aytishdagidek, bu yigitni yoqgtirmasa, u
choyni olmasligi ham mumkin. Agar giz piyolani olib, lekin o°zi choyni ichmay uni
boshqga gizlarga quyib bersa, bu ham u gizning yigitni yogtirmaganligini anglatgan.
Bunday hollarda o‘ziga jalb giladigan harakatlarni ishlatgan. Masalan, yigit te‘lib
turgan bir choynak choyni, unga pul yoki qanday bir shirinlik bog‘lab bergan.
Buning hammasi albatta hazil, she’r, ashula va boshqa romantik vositalar bilan
kuzatilgan. Qizni giz yangasi orgali ham o‘ziga garatmogq mumkin, buning uchun
qiz yangasiga sovg‘a berishi kerak. Xuddi shu tarzda qizlar ham choy quyib va uni
yigitga uzatib o‘ziga yigit tanlash huquqgiga ega bo‘lgan. Agar yigit choydan ichib
piyolaning ichiga novvot solib gaytarib bersa, yaginda to‘y deb tushinilgan.

Ziyofatlarda, shuningdek vyigit va gizlarning agli va so‘zamolligi sinaladi.

Hayotda javobini topish mumkin bo‘lmagan topishmoglar, turmushdan olingan
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o‘tkir savollar beriladi, tez aytishlar aytiladi. Keyin yigitlar dutor chaladi va ashula
ijjro etadi. Qizlar og‘iz bilan chalinadigan musiqiy asbob - chingo‘bizda navo
kuylagan.

Bunday chiroyli urf-odatlar qoragalpoq xalgi madaniyatining o‘ziga xosligidan
dalolat. Ularning hozirgi kungacha saglanishi - ajdodlar merosiga sadoqat belgisi.
Yorqin va an’anaviy urf-odatlarga, marosimlarga, rivoyat va o‘yinlarga boy hamda
qayta tiklangan va yangi ta’sirlar bilan boyitilgan Navro‘z bayrami goragalpoq
xalgining boy hayotiy tajribasi namoyishi bo‘lib bormoqgda.
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