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Abstrakt. Dorivor o'simlik vositalarining ko'p girraliligi va ulardan foydalanish
xavfsizligi. o'simlik dori-darmonlarini ginekologiya, akusherlik va perinatologiyada
ajralmas qilish,

Bu erda asosiy muammolar homila uchun juda uzoq vaqt davomida zararsizdir
davolash davomiyligi, shuningdek, minimaldan bir nechta ta'sirlarni olish mablag'lar
miqdori. Aksariyat hollarda homilador ayolning tanasi va homila intensiv
davolanishni talab gilmaydi, fagat buzilishlarning oldini olish uchun fetoplasental
tizimning adaptiv-gomeostatik reaktsiyalari. Bundan tashqari, bunday profilaktika
homiladorlikning asoratlari va fetoplasental etishmovchilikning rivojlanishi,
perinatal infektsiya xavfi bilan davolash fonida zarur. O'simliklar ginekologik
kasalliklarni davolash uchun ham ishlatilgan. uzoq vagtdan beri, va hozirda bu
sohada ulardan foydalanish ilmiy asoslandi.

O'simlik preparatlari hayz davrining turli xil buzilishlarida (bachadondan qon
ketish, dismenoreya), hayzdan oldingi va menopauza sindromlarini, jinsiy
a'zolarning yallig'lanish kasalliklarini, mastopatiya va mastalgiya va boshgalarni
davolash uchun buyuriladi.

Patologik sharoitlar. Shunday qilib, ergot alkaloidlari, xinin, morfin uchun
ishlatiladi hayz davrining buzilishi (hayz siklini tartibga soluvchilarga murojaat
giling). to'g'ridan-to'g'ri harakat). Bachadondan gon ketish uchun ergot preparatlari
go'llaniladi. (metilergometrin, ergotamin) qon yo'qotishni kamaytirish uchun
ishlatiladi va bir gaynatma yoki gichitgi o'tining infuzioni gemostatik vosita sifatida
ishlatiladi. O'simlik dori-darmonlarining samaradorligi ko'pchilik tomonidan
sinovdan o'tgan klinik sinovlar. O'simlik preparatlari deyarli hech ganday nojo'ya
ta'sirga olib kelmasligi sababli, ular uzog vagt davomida mustagil davolash sifatida
yoki boshga dorilar bilan birgalikda buyurilishi mumkin. Buning uchun o'simlik
preparatlari ham qo'llaniladi premenstriiel va menopauza sindromlarini davolash.
Premenstriiel sindrom hayz boshlanishidan bir necha kun oldin rivojlanadi va ruhiy
va jismoniy alomatlar bilan namoyon bo'ladi. qo'rquv, asabiylashish, kayfiyatning
o'zgarishi, uyguchanlik, bosh og'rig'i, oyoqlarning shishishi, shishishi va shishishi
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bilan ifodalanadi. Tartibga soluvchi asosiy gormonlar ayolning hayoti davomida
hayz davri, shuningdek, o'sish va sut bezlarining rivojlanishi, gipofiz bezining
gormonlari, tuxumdonlar (estrogenlar va progesteron), galqonsimon bez, buyrak usti
bezlari va boshqga biologik faol birikmalar.
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