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Annotatsiya

Ozig-ovgat qo'shimchalari yoki ozig-ovgat bo'yoglari (E-171, E-173)
mahsulotlarga ishlab chigarish, gadoglash, tashish yoki saglash vaqgtida zarur
xususiyatlar va sifatlarni berish uchun texnologik magsadlarda go'shiladigan
moddalardir. Ular ma'lum bo'yoqglar, lazzatlar, konservantlar sifatida ishlatiladi
(Alyaxnovich, N.S.; 2015; Alyaxnovich N.S., Novikov D.K., 2016). Bu bo‘yoqlar
kosmetika sanoatida, sigaret, yog‘, un, tish pastasi, gandolat, saqich, konfet, tez
tayyorlanadigan taomlar, ichimliklar, pishloq va boshga ko‘plab mahsulotlar ishlab
chiqarishda hamda farmatsevtika sanoatida qo‘llaniladi. Kimyoviy tarkibiga ko'ra,
bu ozig-ovqgat go'shimchalari E-171 titanium dioksidi, E-173 alyuminiydir. E-171
titan dioksidi - formulasi TiO2.

Kalit so'zlar: E-171, E-173, konservant, ksenobiotik, sitotoksik.
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WCHOJIb30BAHUE MMUIIEBBIX KPACUTEJIEH (E-171, E-173) K
BBI3BAHHBIE UMW U3MEHEHUA.

AHHOTAIUA

[Tumessle mo0aBku wnn numeBbie kpacurenau (E-171, E-173) —aTo BemiecTna,
n00aBIIEeMbIEe B TEXHOJIOTHUECKUX MEJISX IS MPUIAHUS TPOTYKIIUA HEOOXOIMMBIX
CBOMCTB M KA4€CTB B IIPOLECCE MPOU3BOJICTBA, YIIAKOBKH, TPAHCHOPTUPOBKU WIIA
xpaHeHus. X  uWCHOJNB3yrOT B KAadyeCTBE  ONPEAEICHHBIX  KPACHUTEIEH,
apoMaTu3aToOpOB, KOHCEPBAHTOB, MPOAYKTOB KoHcepBauuu (AssxuHosuy, H.C.,
2015; Ansxuosuu H.C., HoBuxoB JI.K., 2016). DTu Kpacurtenu UCIOIL3YIOTCS B
KOCMETHUYECKON MPOMBIIIICHHOCTH, ITPOU3BOJICTBA CUTAPET, Macjaa, MyKH, 3yOHOM
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MACThl, KOHAUTEPCKUX H3CIHMA, TOO0ABISIOT B COCTaB JKEBATECIIBHBIX PE3UHOK,
KoHbeT, dacT-Pyaa, HAMUTKOB, ChIpa U MHOTHX JPYTHX IMPOJIYKTOB, a TaKXkKe B
(hapMalieBTUYECKON MPOMBINIICHHOCTH. 110 XUMHUUECKOMY COCTaBY 3TH IHIIECBBIC
nob6aBku E-171 - nuoxcuna turana, E-173 - amromunuii. E-171-auokcun thraHa -
dbopmyina TiOs,.

KiawueBble caoBa: E-171, E-173, koHcepBaHT, KCEHOOHMOTHK,
I[IATOTOKCUYECKUH.

Mavzuning dolzarbligi. Hozirgi vaqtda ozig-ovgat mahsulotlarining ba'zi
tarkibiy qismlari va dori vositalarining aksariyati ksenobiotiklarga aylanib,
organizmda zararli moddalarni ishlab chigarishi mumkin. Ular allergen, mutagen,
kanserogen yoki sitotoksik ta'sirga ega bo'lishi mumkin. Yerdagi suv va havoning
ifloslanishi, tabiiy resurslarning kamayishi, tabiiy jarayonlarning buzilishi bevosita
yoki bilvosita inson organizmiga ta'sir giladi. Shuning uchun ozig-ovgatning tarkibiy
gismlari, dori-darmonlar va ehtiyojlarimiz uchun foydalanadigan vositalarni tahlil
qgilish, ularning organizmga ta'sirini o'rganish muhimdir.

Oziq ovgat qo’shimchalari yoki bo’yoqlari (E-171, E-173) mahsulotlarni
ishlab chigarish, gadoglash, tashish yoki saglash jarayonida kerakli xususiyatlarni
berish uchun texnologik magsadlarda qo’shiladigan moddalardir. Ular ma'lum bir
bo’yoqlar, xushbo’y hid beruvchilar, konservantlar, konsistensiya mahsulotlari
sifatida qo’llaniladi. Bu Dbo'yoglar kosmetika, sigaret, yog’, un, tish pastasi,
konditerlik mahsulotlariga bezak berishda, saqgich, konfetlar tarkibida, fas-fudlar,
ichimliklar, pishloq va boshga ko'plab mahsulotlarda, hamda farmasevtika sanoatida
ham ishlatiladi. Bu ozuqa qo‘shimchalari kimyoviy tarkibiga ko‘ra E-171 - titan
dioksidi, E-173 - alyuminiy hisoblanadi. E-171 - titan dioksidi formulasi TiO,. Titan
dioksidi nanotexnologiyada ishlatiladigan uchta asosiy materialdan biri va barcha
tibbiy preparatlarda rang beruvchi hamda konservant sifatida ishlatiladi. U kimyoviy
turg’un modda bo’lganligi uchun uni tanadan parchalab bo’lmaydi, past toksiklik,
biologik ta’sirga ega. Ba'zi tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, titan dioksidi ichakda
yallig‘lanish va to‘qimalarda erkin radikallarning ko‘payishiga olib kelishi mumkin,
shu sababli, bu modda tanada saglanadi. Ushbu saglangan modda organik zarralarni
yo'q qilish gobiliyatiga ega. Ular kuchli namlik saglovchilari bo'lgani uchun ular
tananing suv muvozanatini buzadi. Bu modda DNK ning ham bir, ham ikki zanjiriga
zarar yetkazadi. Shunday qilib, u xromosomalarga zarar etkazadi va gen tuzilishini
buzadi.. Erkin radikallar hujayralar va to’qimalarga zarar etkazishi mumkin, saraton,
diabet, yurak-gon tomir kasalliklari kabi turli kasalliklarni rivojlanish xavfini
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oshiradi, shuningdek, garish jarayonini tezlashtiradi. Boshga tadqiqotlar natijasi
shuni ko’rsatdiki, titan dioksid kukunini ingalatsiyalash o'pka va butun tanaga zarar
etkazishi mumkin. Bundan tashqari, bu bo’yoq ba'zi vitaminlar va minerallarning
so’rilishini giyinlashtirishi aniglandi. Evropa ozig-ovqgat xavfsizligi regulyatorlari
titan dioksidining potentsial zaharli ekanligi sababli inson iste'moli uchun xavfsiz
emas deb belgiladi.

E173 bo'yoglari ya’ni Alyuminiy mahsulotlarga kumushrang yorgin tus
beradi. U ozig-ovqat uchun folga ishlab chigarishda ishlatiladi. Alyuminiy idishlar
va ichimliklarning ichki qadog’ida qo’llanilib, yaroglilik muddati o'tgan konserva
ichimliklarida alyuminiyning aynigsa Yyuqgori konsentratsiyasi kuzatiladi.
Alyuminiyning ozig-ovgatda doimiy iste'mol gilinishi Altsgeymer kasalligi, turli
nerv kasalliklari va allergik reaksiyalar kabi ayrim kasalliklarning rivojlanishi bilan
bog’lig bo'lishi mumkinligi hagida taxminlar mavjud. Rossiya va Ukrainada E173
go’shimchasini ozig-ovgat sanoatida ishlatish tagiglanadi. Bundan tashgari, E173
bo’yog’i Avstraliyada va boshga bir gator mamlakatlarda tagiglangan. Ko’pchilik
tadgiqotlar ozig-ovgat tarkibidagi alyuminiyning normal migdori inson
salomatligiga zarar yetkazmasligini anglatsada, bu tadgigotlarning aksariyati
hayvonlarda yoki in vitroda o’tkazilgan va odamlardagi ta'sirlarini baholash uchun
yanada ko’proq tadgiqotlar va izlanishlar talab etiladi.
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