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ACORUS CALAMUS L ОДДИЙ ИГИР - АИР ОБЫКНОВЕННЫЙ -

ЕТИШТИРИШ ТЕХНОЛОГИЯСИ 

 

Сайдаминов Хумойинмирзо Лазизбек ўғли Тошкент давлат аграр 

университети ўрмон хўжалиги ва ландшафт дизайн факультети манзарали 

боғдорчилик ва кўкаламзорлаштириш таълим йўналиши   21-65 гурух талабаси, 

Хўшбокова Мафтуна Абдусамад қизи манзарали боғдорчилик ва 

кўкаламзорлаштириш таълим йўналиши   21-65 гурух талабаси,  

Зубайдуллаева Камола Акмалжон қизи манзарали боғдорчилик ва 

кўкаламзорлаштириш таълим йўналиши   21-65 гурух талабаси. 

 

Аннотация. Мақолада Ўзбекистонда ОДДИЙ ИГИР етиштиришнинг 

илмий асосланган усуллари бўйича илмий тадқиқот натижалари келтирилган. 

Шу билан бирга ACORUS CALAMUS L нинг хом-ашёсини таёрлаш ва унинг 

сифати хамда тиббиётда қўлланиши ва кимёвий таркиби тўғрисида маълумотлар 

келтирилган 

Калит сўзлар: екиш, етиштириш, агротехник тадбирлар, тиббиётда 

қўлланилиши 

 

Кириш.      Жаҳон миқёсида аҳолининг озиқ-овқат хавфсизлигини 

таъминлашда аграр соҳанинг ўрни ва аҳамияти кундан-кунга ошиб бормоқда. 

Жумладан, мамлакатимизда ҳам мавжуд ресурс ва имкониятлардан оқилона 

фойдаланиб, аҳолини қишлоқ хўжалик маҳсулотлари билан кафолатли 

таъминлаш, ҳосилдорлик ва манфаатдорликни янада ошириш, соҳага илм-фан 

ютуқлари ҳамда замонавий ёндашувларни жорий этиш долзарб масаладир. 

Муҳтарам Президентимиз Шавкат Мирзиёев 2020 йил 29 декабрь куни Олий 

Мажлисга йўллаган Мурожаатномасида, камбағалликни қисқартириш ва қишлоқ 

аҳолиси даромадларини кўпайтиришда энг тез натижа берадиган омил бу – 

қишлоқ хўжалигида ҳосилдорлик ва самарадорликни кескин ошириш 

эканлигини алоҳида таъкидлаб ўтдилар. Бу жараёнда ҳар гектар ердан 

олинадиган даромадни ҳозирги ўртача 2 минг доллардан камида 5 минг 

долларгача етказиш устувор вазифа қилиб қўйилди ва қишлоқ хўжалигига энг 

илғор технологиялар, сувни тежайдиган ва биотехнологияларни, уруғчилик, 

илм-фан ва инновациялар соҳасидаги ютуқларни кенг жорий этишимиз 

лозимлиги белгилаб берилди. Бутунжаҳон Соғлиқни Сақлаш ташкилотининг 

маълумотларига кўра, мавжуд дори-дармонларнинг 60% ни доривор ўсимликлар 

хом ашёларидан олинган препаратлар ташкил этади. Ҳозирги вақтда Ўзбекистон 

Республикасида 112 тур доривор ўсимликлар расмий табобатда фойдаланишга 

рухсат берилган бўлиб, ушбу доривор ўсимликларнинг 80% ни табиий ҳолда 
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ўсувчи ўсимликлар ташкил этади. Табиий ҳолда ўсувчи доривор 

ўсимликларнинг ҳам хомашё заҳираси чегараланган бўлиб, уларни муҳофаза 

қилиш, биоэкологик хусусиятларини ўрганиш, хомашё заҳирасидан тўғри 

фойдаланиш ва кўпайтиришнинг илмий асосланган усулларини ишлаб чиқиш 

долзарб муаммолардан биридир.  

Ўсимликнинг тарқалиши. Игир Ўзбекистоннинг Самарқанд вилояти 

ҳудудида тарқалган. У турғун ва секин оқадиган сувларда, аллювиал тупроқда: 

дарёлар қирғоқларида, ирмоқларда, кўл ва дарёларнинг ботқоқлашган 

қисмларида ўсади. Дарё ва сув омборларида сув сатҳининг камайиши ёки 

тупрокда намликнинг камайиши игир экинзорларини йўқолиб кетишига олиб 

келади. Игир сув танқислигига таъсирчан бўлганлиги боис, сув омборларининг 

қирғоқлари бўйлаб 5-7 м кенгликдаги ўсимлик жамоаларини ҳосил қилади. Шу 

боис игир ўсимлиги жамоасининг майдони бир неча 10 квадрат метрдан 

ошмайди. Ҳозирги вақтда бу ўсимликдан хомашё жадал равишда 

тайёрланаётганлиги сабабли унинг табиий популяциялари майдони кескин 

қисқариб кетмоқда.  

Агротехник тадбирлар. Оддий игир сув – ботқоқ ўсимлиги бўлиб, ҳаётий 

шаклига кўра гидро-гигрофит ўсимликдир. Республикамиз шароитида 

ўсимликни зовурлар ичида, кўллар атрофида кўчат-илдизпоядан экилади. 

Ўсимликни экиш олдидан ўсиб турган жойларидан чим (30х30) сифатида 

олиниб, кўчат-илдизпояга ажратилади. Тахминан ҳар бир чимдан 20-30 дона 

кўчат-илдизпоя тайёрланади. Бу кўчатлар март-апрель ойларида сув 

қирғоқларидаги лойга 15-20 см чуқурликда ўтқазилади. Ўсимлик биринчи 

вегетация йилида мослашиш босқичини ўтайди. 2-3- йилларда тез кўпаяди. 

Ҳосил 3-4-йилларда тайёр ҳолга келади. Ҳосилдорлик гектар ҳисобига 25-30 

центнерни ташкил этади.  

Тавсиялар. Дарёлар, кўлларнинг қирғоқларида ва тўқай жойларда 

етиштириш мумкин. 
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