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МАВЗУ:  “ҲОМИЛАДОРЛАРНИ ОММАВИЙ ПРЕНАТАЛ  УТТ 

СКРИНИНГ ТЕКШИ-РУВИГА (ЎР ССВ 40 “А” БУЙРУҒИ (.07 .17. 2018)) 

ЙЎЛЛАНМА  КЕРАК-МИ?”. 

 

ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ СОҒЛИҚНИ САҚЛАШ ВАЗИРЛИГИ 

 ТОШКЕНТ ВИЛОЯТИ  ЧИРЧИҚ ШАҲАР ТИББИЁТ БИРЛАШМАСИ 

Кўп тармоқли марказий поликлиникаси ҳомиладор аёллар пренатал 

ультратовуш текшируви врачлари    

Юсупов Ҳамза Сафарович ва  Фозилова Нигора Собиржоновна.  

Тошкент давлат  стаматология институти талабаси  

Мухамадиева Камола Дилшод қизи 

 

ТЕМА:  Направление   массовый  обследование пренатальной УТТ 

беременности ( пр  МЗ РУ  №40 «А» от .07 .17. 2018года) нужен или нет.   

 SUBJECT: "Referral of pregnant women to mass prenatal UTT screening 

according to the order of the O'R SSV 40 "A" (.07.17. 2018)". 

 Аннотация:  Ҳозирги вақтда ҳомиладорларни оммавий пренатал скрининг 

текшируви (УТТ ва ирсий тестга)    учун берилаётган йўлланма   бланкасида 

баъзи маълумотлар камлиги сабабли тўлдирилишига тавсия этамиз. Ушбу 

йўлланмага  ҳомила  ривожланиш нуқсонига олиб келувчи барча омилллар, 

касалликларни киритишни тавсия этамиз.  

          Мақсад: Ушбу йўлланма намунасини таклиф этишдан мақсад ҳомиладор  

бўш вақтида  ўқиб, ҳомиладорликга салбий таъсир этиши мумкин бўлган барча 

омиллардан огоҳлантириш режалаштирилган, шунингдек туғма ирсий 

касалликларни эрта аниқлашдир. 

          Кутилаётган натижа:   Хомиладаги туғма ва ирсий касалликларни эрта 

аниқлаш. Ҳомиладор ўз хомиласига салбий таъсир  этувчи  барча омилларни  ўз 

вақтида  бартараф этиши кутилмоқда. 

          Калит сўзлар:  УТТ пренатал скрининг текширувига йўлланма, ҳомила 

туғма ва ирсий касалликларни текширишга йўлланма. 

 

Резюме: В связи с отсутствием некоторой информации мы рекомендуем 

заполнять форму направления беременным женщинам на массовый 

пренатальный скрининг (УТТ и генетическое тестирование). Мы рекомендуем 

включить в это направление все факторы и заболевания, вызывающие пороки 

развития плода. 

           Цель: Данное руководство, которое выдается беременной женщине, 

предназначено для чтения в свободное время и предостерегает от всех факторов, 
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которые могут негативно повлиять на беременность, а также на раннее 

выявление врожденных генетических заболеваний. 

           Ожидаемый результат: раннее выявление врожденных и 

наследственных заболеваний у плода. Беременной женщине необходимо 

вовремя устранить все факторы, оказывающие негативное воздействие на плод. 

           Ключевые слова: направление на пренатальный скрининг UTT, 

направление на скрининг врожденных и генетических заболеваний плода. 

Abstract: We recommend that the referral form given to pregnant women for 

mass prenatal screening (UTT and genetic testing) is filled out due to the lack of some 

information. We recommend including all factors and diseases that cause fetal 

malformations in this referral. 

          Purpose: This guide, which is given to the pregnant woman, is intended to be 

read in her free time and warned against all factors that can negatively affect pregnancy, 

as well as early detection of congenital genetic diseases. 

          Expected result: early detection of congenital and hereditary diseases in the 

fetus. A pregnant woman is expected to eliminate all factors that have a negative effect 

on her fetus in time. 

          Key words: UTT prenatal screening referral, fetal congenital and genetic disease 

screening referral. 

           

Асосий қисм:    АҚШ ва Европа  ҳомила тиббиёт институти (  Fetal 

Medicine Foundation- FMF  (Фонд медицины плода) кўп йиллардан бери  

пренатал  ёки туғруқгача  скрининг европа стандарти буйича -туғма ривожланиш 

анамолиясини баҳолайдиган унверсал клиника - OSCAR (One Stop Clinic for 

Assessment of Risk for fetal abnormalities - (Унверсальная клиника оценки риска 

аномалий развития плода)   программа бўйича ишлайди.  

          Программа  Astraia.  Ҳомиладорликнинг биринчи уч ойида 11 ҳафта 0 

кундан 13 ҳафта 6 кунликгача ўтказиш тавсия этилган. 1-скринингдан энг 

оптимал ўтиш вақти 12 ҳафта  оралиғи ҳисобланади.  УТТ дан ташқари,  

шунингдек Бетта ХГЧ-   (бетта фракцияли одам хорион гонодотроп гармони 

хомиладорда нормада 05 дан 2.00 МоМ гача бўлади. трисомий: синдрома Дауна 

(21 хромосомы), синдром Эдвардса (18) и синдрома Патау (13);да миқдори 

ошади), ҳомиладор қон плазмаси А  протеин тести  (РАРР-А) (нормада  0,5 дан 

2,00 МоМ гача бўлади. Синдроме Дауна, Патау и Эдвардса миқдори пасаяди), 

шунингдек ҳомиладорнинг анамезидаги ҳомилага салбий таъсир этувчи генитал 

ва экстрагенитал касалликлар, ва салбий омилларни ҳисобга олиш лозим. 

Буларни барчасини битта программага жойлаб ўрганишни  Astraia  дейилади. Бу 

программага кўра ҳар бир ҳомилани индивидуал хавфи ўрганилади. Текшириш 
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ҳар бир ҳомиладор учун 30 минутни ташкил этади. УТТ, биохимия, анамнез  

ҳисобга олинган. 

          (Astraia – software for women’s health (акушерско-гинекологическая база 

данных) в качестве акушерско-гинекологической информационной системы. 

astraia – это современная система, разработанная в тесном сотрудничестве с 

профессором Кипросом Николаидесом (Kypros Nicolaides) и другими всемирно 

известными специалистами в области гинекологии и пренатальной диагностики. 

astraia – акушерско-гинекологическая база данных была разработана в 

соответствии с нашими процедурами управления качеством, которые 

сертифицированы по стандарту EN ISO 13485 и ISO 13485 CMDCAS. Эти 

процедуры соответствуют всем юридическим требованиям, предъявляемым к 

медицинским устройствам, как определено в соответствии с Medical Device 

Directive (MDD), European Council Directive 93/42/ECC и IVDD European Council 

Directive 98/79/ECC. Кроме того, система управления рисками была приведена в 

соответствие с ISO 14971.) 

          ХУЛОСА: (Astraia – software for women’s health (акушерско-

гинекологическая база данных)  программаси компютр  хотирасига юкланган 

махсус программа бўлиб, барча ҳомиладорларнинг бу программага    кириши 

чеклангани учун, барча ҳомиладорларга  барча  салбий омилларни  ҳисобга 

олишлари  ҳамда олдини олиш чораларини кўришлари учун   тавсия этилиши 

режалаштирилмоқда.  
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