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XOMUIAAOPJIUKHUHT 11l TPUMECTPUIA KOPOHABUPYC
NHOEKIMACUA KEYUIINHUHI Y3UT'A XOC XYCYCUATJIAPU

Xaiioaposea Huzopa baxooupoena
A6y Anu Uon Cuno nomuoaeu byxopo /laenam mubobuém uncmumymu

Homsaposmru. Koponasupyc RNK Bupycnapu onnacu Nidoveralis Typkymura
mMaHcy0 Ba 40 Ta TypHM y3 WYHMra oJaaW Xamja BHpyclap 2 Ta TypKymra
oupnamran.2019-iinn gexabp oiiMraya KOPOHABUPYC OWJIACH OJlaMJiiap YIyH MaTOTeH
Oynran 6 TypaaH uobopat 314 Ba yiap opacuaa orup KOpOHaBUPYC XaM O60p 311.AMMO
SARS koponaBupyc nadpeknussiapu ounan oup karopaa, COVID-19 xam WHCOHUST
Tapuxuaara rjao0ag MyaMMoO OYiIMO KOJIMOKIA, YyHKH Oy BUpYCIap OWJIAacH
MMMYHHTETTa ora OyIMarad momyJsusUIapHU MyTalusra OJu0 KeIUId MyMKHIH.

Kaaut cysJaap: SARS-CoV-2, MMMYHHTET, deroruiaiieHTap
CTUIIMOBYMIINK, aMHUOTHK CYIOKITUK, XOMHUJIaIOPITUK

OCOBEHHOCTH KOPOHABUPYCHOM MH®EKIIUHU B 111 TPUMECTPE
BEPEMEHHOCTH

Xaiioaposa Hueopa baxoouposna
byxapcxuii 2cocyoapcmeennviii meouyunckuu uncmumym umenu A6y Anu uon Cuno

AxkryaaHoctb. CemeiicTBo kopoHaBupycHbix PHK-BupycoB oTHOCHTCS K
cemerictBy Nidoveralis u HacuuThiBaeT 40 BUJIOB, IIPU ATOM BUPYCHI CTPYITITUPOBAHbBI
B 2 cemelictBa.Jlo nexabps 2019 roga ceMeicTBO KOPOHABUPYCOB COCTOSUIO U3 6
MAaTOT€HHBIX NIJIs YeJIOBeKa BUJOB, BKJIIOYAsi BUPYJICHTHBIM KOpoHaBupyc. . Kpome
toro, COVID-19 octaercs rio6anbHON yrpo30ii, MOCKOJIBKY 3TO CEMENCTBO BUPYCOB
MOET MyTUPOBATh B MOIYJISILUIX, HE UMEIOIIUX UMMYHHTETA.

KiarwoueBbie caoBa: SARS-CoV-2, wummyHuTeT, (deroraneHTapHas
HEJ0CTaTOYHOCTh, OKOJIOIJIOIHBIE BObI, 0EPEMEHHOCTb.

Koponasupycnu undexuus (KBU)- yrkup pecnuparop kacamwiuk OynuO, y
IOKOpU Hadac HYIIapUHUHT SULTUFJIAHUIIN Ba CYCT HaMOEH Oynaguran yMyMuin
3axapJIaHUII OeNTuiIapu OuiiaH Kedaaurad Kacamukanp. KopoHaBupyc 3THOJIOTHSIIH
VTkup pecrnuparop kacauukiap 5-10% xonna yapaitnu éa SARS-CoV-2 orup yTkup
pecniupaTtop cuHapoMu cabab OynraH sHTU KopoHaBupyc kacawmuru 2019-itmnna sHr
aBX OJI KacaJUTHK Oynu0, Oy Kacayuluk OMJIaH KacaJUTaHUII XOJIaTIapy Xall XaM 1aBOM
stMoka. [1,2,5].
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XO03WUpru BakT/la KOPOHABUPYC WH(PEKIUSICHHUHT BEPTUKAI iyJ1 OMIIaH FOKUIIIH
XaKujga MabiyMoTiaap Kam.XOMHWJIAQJOPIUKHUHT OMPUHYM TPUMECTpPUIA aJallTUB
y3rapunuiap Tydaiau XoMHlIa Ba OHa KYNpoK xaBd octuga Oynaaum ammo
XOMUJIATOpAUKHUHT ||l TpuMecTpua aHTUTeH-aHTUTENa TU3UMH XaMJla XOMUJIAHUHT
MMMYH,9HJIOKPUH TU3UMJIApH Maio Oynamu Ba oOapkapoprawaou 6y 3ca rKyMmiu
AHcapaéHnune bopuwuea ce3unapau mabCcup Kypcamaou.

KoponaBupyc 6yiinua sxcriepmiap TaBcusicura kypa, COVID-19'nunr ynkanu
KaHYaJIMK 3apapilaraHd KOMIBIOTEP TOMOTpadusCH OpKalIu aHUKIaHaau. Taxjmsiap
yIKa TYKUMaJTapUHUHT Oy3WJIUII 1apa)xacuHU aHUK Kypcataau. MTanusuimk onumiap
COVID-19'Hu  «Tomupnap wuWyujard TapKairaHn Koaryysius (TpoMm0o3)» 1eb
tapkuananamiap. [lyaunraek, Oy KacaliuklIa KOH KyrOJdaau, KYHOJIraH KOH 3ca
VIKama KAcaopoa OWIaH TYWrHA oMaian, aeran dukpau omnaupanuiap. COVID-19
71a 103ara KeJlagurad KOH PEOJIOTHSICH OY3WIIHIIN, MHTOKCUKAIKS Ty()aiin 1opak KOH-
TOMUP TH3UMH Ba OOINKa oOpraHjapja TU3UMIN Y3rapuinriap Ky3aTHIUIIHHA
TEKIIMPYBJIAP acocua Tacauknanaunap|3,4,8].

COVID-19 6yitnya skcnepTiIapHUHT aHUKJIAIINYa, KOPOHABUPYCIAH COFaNuII
JIaBpuia, KACAIUIMKHUHT OFUp KeuuluaaH cyHr ¢ulpo3 y3rapunuiap ymkanaa
Ky3atuiu0, ynka aonusrtuaa Hadac onum GyHKIUSICH TUKIAHUO, XaHcupail YTro
KCTHINW, >KACMOHWU OKJIaMajapHH OeMop SXIMHW KyTapa OJHMINA KacaJlJIaHHIII
napakacura OOFNIMK XOJa Kedaau. XacTaluK Kal Japaxaja Ty3alraHuHu (akaT
(GyHKIIMOHAJ TEKITUPYBIIAP, KyMJIaJaH PEHTTCH OPKAJI aHUK KYPHUIT MyMKUH. Jlespin
Oapua opraH Ba CHCTeMaJap,lry >KyMjaJaH FOpPaK KOH-TOMHpP TH3UMH,Ha(ac OJHII
TU3UMU,OIIKO30H  MYaK  THU3UMHU  XaM  TATOJIOTHMK  JKapaéHra  HIITHUPOK
sTaan. XOMUJIAJOPIUK JaBpUAa UMMYHUTET TU3UMUIATH y3rapuiiap aéaTHUHT OTHP
KacaJTUKIIapUra >KyMJaJaH,BUpyciIu WHOeKIusIap OwuiaH KacajulaHuiura cabab
Oynaan. XOMUJIAJOPIMKHUHT UKKUHYU SPMUJIAH 00NLIad Iopak KOH TOMUP TU3UMH]IA
y3rapuiniap ro3ara KWl HaTHXacuaa TPOMOWH MaK/IJIAaHUITUHUHT KyJauIm Ba
OpTUIM OWJIaH TOMHpP WYWJA SUUTMTJIAHWIN JKapaéHW fo3ara Kelagud Ba
TUIIEPKOAryJsinus Kydasiau [6,7].

COVID-19 xomunamopiuk Kapa€HHMHH  MYypaKKaOJIamTupuoO,xoMuiaaa
pecnupaTop JUCTPECC CUHAPOMUHU,IPTA TYTPYK XaB(OUHM,TAIEHTAP ETUIITMOBYHIIAK
PUBOIJIAHUIIINHA Ba nepuHaTa HyKOTHIILIAP xaB(uHA KEeNTupuo
gynkapaan[9,10,11,].

COVID-19 manaemusicu 1mapouTua SU’PJIC OWwIaH KacaJJlaHTaH XOMUJIAI0p
aémmapaa ymoOy KacaLTMKHUHT JUArHOCTUKACH YYyH KIMHHK Ba JabopaTopus
ME30HJIAPUHH MMaTOTCHETHK JKUXATJAaH acoCJIalll Ba UILTA0 YMKHUII, TypaIu Xui Hadac
OJIMIITHU KYJ1a0-KyBBaTJalll UMKOHUATIApH EpAamMuaa VPI[C KOMIIJICKC MHTECHCHUB
TEPANUsICHHUHT CcaMapajopiuru Ba cudatuHu omupwuil.bus ongumusra Kywuiran
Basudanu 6axapui yaysr COVID-19 ra yanunran Ba YPJIC max/iaHran XoMUIaaop
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aClJTapHUHT KacaJUIMK Tapuxu Bapakanapu ypranauk.M3manum ycynu TuOOuit
XYXOKATIAPHU TaxXJIW1 KWIMIIHUHT KIMHUK Ba aHamMHecTUK ycyiaun.COVID-19 Gunan
KacaJUlaHTaH XoMujazop aéiapnaa TyKKaHJaH KEeWHH IUIaleHTacuaaru
y3rapuiuiapHi 0axojami, KOH HBHUII (akTopu Ba [A-TUMEp KypCaTKUUJIApUHU
oaxomam[12,13,17].

[Myauaraex - COVID-19 Owman kacayuraHran XoMmmiamop —aémiapia
XOMHJIAJIOPIUKHUHT Oopui XaMm Oaxonanan. KaMKOHIMKHUHT MaBXyIIUTH EKA
WYKIIMTY NIYHUHTICK YHUHT Jlapa)cajapy ,XOMUJIa PUBOMKIIAHUIIMHUHT KEUHUIIIU,3pTa
TYTPYK XaBOUHUHT MaBXKYJJITUTH,PETOIIIEHTAP STUIIMOBYMIIMK XHUCOOTa OJUHIM.
AMHHOTHUK CYIOKJIMK MUKJIOPU Ba 3apapiaHuIll acopatiapu 6axonanau. Tekmmpunran
XoMuJIanop  aémuapiaH  Tyrwiran —aémiapJadH  TYTWITaH — YaKaJIOKJIApHUHT
KapauoToKkorpadusicu,JaBOJIaHUIIIaH OJIIMH Ba KehuH Jlonmiep TaaKuKOTIapu
HaTIWXKaJlapy Ba PETOMETPUK MMapaMeTpiapyu XUcoOra OIUHIH.

COVID-19 douunarn YPICna xoMmmiagop aémiapia YTKHP YIKa KapoXaTH
CUHJIPOMU TYPJIM T€HE3JIM KPUTUK IIAPOUTIAPHUHT TAOUUI KYPUHUIIIN Ba MOJUOPTaH
CTHIIMOBYHIIMTH CHHIPOMHHHHI acOCHH TapKMOMH KMCMIapHaaH OHUpHIHp. YTKHD
XUPYPTUK Ba COMATHUK MAaTOJOTHsUIapaa Kykpak Kadacu ypraua 15,4% ma, APJIC sca
11,7% na, 6emopnapuusr 4,7% na puBoxinanaau[14,15].

MamitakaTUMU3HHUHT Typau xyaymiapuaa 2019-2021 innnapaa xomunaaop aémiap
YTKUP PECIUPATOP IUCTPECC CHUHIPOMHU OWIaH KacalUIaHUII Japa’kacu MaHAeMUs
xucooura 4,8 ta 0,9 - 7,5 ta 0,9 ta xonaraa 100,000 Ta xomunagop acnra, 1000 Ta
XOMMJIAJOp aénra 3ca MMIMra aHecTe310JI0rvs Ba KIIMHUK THOOUET MyaccacaaapuHUHT
peanuManus 6ynumiapura yrraswiran[12,16,17].

COVID-19 pna ymka Ba ra3 ajdMallMHYBH Y3TapUIIAPUHUHT MEXaHUK
XYCYCUATIIADUHUHT  y3rapuil Japa)xacu VPJIC OFMpiMrura OOFIMK Ba VIIKa
KCHTaWUIMHUHT TTaCalMINY, aJIBEOJIsip-apTepuan KHUCIOPOJ TpagueHTH Ba Hadac
oy uHAeKCUHUHT ([1a02/®u02) kuiiMatiapu, HMIYHUHTACK, YIKa WYUJard KOH
aMJIAHUIIMHUAT HUCOATH OWJIaH aHWKJIaHAIH. S”PJICHHHF acocuil KJIHWHUK Ba
MHCTPpYMEHTAJl Oelruiiapu Kyhujaara Oenruiapaup: YrkKa-ropakajl MOCIAllyBUHUHT
nacaiuim Oapkapop runokceMus Baxokaszomnap[18,19].

[yaunraex nangemus naspuga COVID-19 6unan kacamiadran xoMuiaaop aéiapaa
KacaJixoHara €TKM3WiITaHgaH CcyHr Jlommiep TagKUKOTMHHWHT —HATIKaJapUHH
COJIMIITUPTAHA NeSIpu KaTTa (hapK aHUKIaHMA/]IH.

Myanmudnapauar tapkuanammya COVID-19 ,Ounan  kacamiaHraH XOMUJIaAop
a€JUTapHUHT aHaMHE3W Ky3/laH KeUYMPWIraHJa yJApHUHT aKcapusIT KUCMUIA
AKCTPAreHUTAJ MATOJIOTUSJIADHUHT MaBXKYJIUTH,ENTH,XaMla UIMMYH CHCTeMacHuIaru
MyaMMOJIApHUHT O0pyury Owmiian Oup-Oupura yxmanura anukinaaan[20,21].

COVID-19 tabcupugaru auctpoduk Ba NECTPYKTUB y3rapuiuiap HyJIoII
TYKAMAacH/ia MaBXyJ HUKKAJIAMYU Ba WHBAITIOTUB KapaCHJIApHU TE3JAlITHPaAN Ba
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HynaomHUHT Oup Katop BasudamapuHUHr Oy3unuimra oiaubd kenaau.lllyHuHTIEK

KOpHaBUpyC WHQeKIusacH OuiaH 3apapiaHraH XOMWIanop aémnapia MopQoJIoruk

AKUuxataaH ﬁyn,nomz:a SIJIIATJIaHUIITra X0C HaTOMop(bOFI/IK y3rapuauiap

XOpPUOHAMHUOHUT KypuHHIIHAa Hamo€H Oyica,COVID-19 Ba ommmii Gaktepuan

uHeKuusIap xamaa 3aMOypyriaap Ouian oupra ydpamm/jia Ky3aTHiau.
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