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XOMMJIAJIOP AEJUIAPIA BAYAJIOH JJEHOMMOMACHIA
TOPMOHJIAP V3TAPHMIIUHU BAXOJIAILI

byxopo oasnam mubouém uncmumym
Hap3ynnoesa H.C.

Pe3lome Ym0y makosaza xomuiaaaop aémiapjaa 0OadyajoH JieoMHOMacuia
TOPMOHJIAP Y3rapUIlluHU OaxoiallraH.

Taakukor makcaau. XOMWIAIOPJAUK JAaBpja OayaJoH JieHoMuomacuaa
TOPMOHJIAp Y3rapuIIMHUA Oaxoanaan noopar.

TaakukoT mMarepuaniapu. busHuHar Tagkukorna 75 Hadap Gemop xaii3 Ba
reHepatuB (PyHKIUsSHU Oy3raH aémnap TalKuWil KWiau.YnapaaH 25 Hadap aén
0avaJloOH MUOMACH TallIXUCU KYWWIIU. bauyaqoH MUOMacHHUHT KJIMHUK OeJirujaapura
Kapab 14 wnadap aémiapga cumnromsn OadanoH Mmuomacu,l1 Hadap aénmapna
CUMIITOMCU3 0ayaJloH MHOMacu aéijmap TEeKIUPWIAU. TagKUKOTIa TOpMOHAT
TaJIKUKOTIIap Y4yH nepedepux KOH OJIMH]IH. Ymymuit
KJIMHUK,MTHCTPYMEHTAI,IA00paTOPUS, IMMYHOJIOTUK Ba CTaTHUCTHK TaJAKUKOTJIAp
yCyJUIapy WILIATUIIIH.

Taakukor HaTwkagapu. CHHOB HaTWXanapu Oyiirda mMporecTepoH MuoMara
MKKA TOMOHJIaMa TabCUP KYpCaTUIll MyMKUH: OMpUHYHUAAH, SCTPOTCHIAp TaAhCUPUHU
0JI0KJ1a0, YIApHUHT PELENTOPJIapU SKCIPECCUICUHM 3331, UKKUHYUIAH, YIapHUHT
TabCUPUHU TYFPUIAH-TYFPU peEUENTOpiapu OpKaiu amainra omupaaud.OJuHran
MabJIyMOTJIap KACAUIMK PUBOXKJIAHUIIMHUHT TMATOI€HETUK  MEXaHM3MJIapuia
TOPMOHJIAPHUHT (haoJIIAITyBUHUHT axaMUSTUIAH JaioaT Oepau.

Kaant cy3aap: 6auaion MuomMacu, TOPMOH.

OLIEHKA TOPMOHAJIBHBIX U3MEHEHUH ITPU JIEMOMUOME
MATKH Y BEPEMEHHBIX )KXEHIIIUH

Byxapckuui 2cocyoapcmeennolit MeOUuyuHCKUU UHCMumym
Hap3synnoesa H.C.

Pe3rome M3yunTh M ONpENENUTh OIEHUBAJIOCh W3MEHEHHE TOPMOHOB MIPHU
MHOME MATKH B PEMPOAYKTUBHOM MEPUOJE.

Heab uccaenoBanus. OHa 3aKJII0YAETCS B OLICHKE U3MEHEHHS] TOPMOHOB MPHU
MHOME MATKH B PEMPOAYKTUBHOM MEPUOE.

Marepuajbl uccjeaoBaHusl. B Hamem mccnenoBaHuu 75 MarueHTOK OBLIN
KEHIIMHAMU C HApYIIEHUSIMUA MEHCTPYaJbHON U TeHepaTuBHON (QyHKImu. M3 HUX 25
YKEHIIMHAM OB MOCTABJICH JUArHO3 MUOMa MaTKu. B 3aBUCHUMOCTH OT KJIMHUYECKUX
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MPU3HAKOB MHOMBI MaTKH ObLIO oOcienoBaHo 14 >KEHIMMH C CHMITOMATHYECKOU
MHOMOM MaTkH, 11 JKEHIIMH ¢ CcHUMIOTOMaTHYECKOW MHUoOMoNl Matku. B xoje
ucciaeoBanus Oblia B3sATa nepudepuyueckas KpoBb IS TOPMOHAIBHBIX
ucciaeqoBaHui. Vcronp30BaIMCh METO/IbI OOIICKINHUYECKUX, HHCTPYMEHTAIbHBIX,
1a00paTOPHBIX, UMMYHOJIOTHYECKIX U CTATUCTUICCKUX MCCIICTOBAHUN.

PesyabTarsl ucciaenoBanus. [IpoBeaeHHbIe pe3yabTaTaM TECTA, MIPOrECTEPOH
MOYET OKa3bIBaTh JIBOMHOE JCHCTBUE HA MUOMBI: BO-TIEPBBIX, OH OJIOKUPYET NECHCTBUE
ACTPOTrEHOB, MOJABJIASA IKCIIPECCUIO UX PELENTOPOB, & BO-BTOPBIX, OH OCYILECTBIIAECT
CBO€ JECHCTBUE HEMOCPEACTBEHHO uYepe3 ux penentopel.llonydeHHble AaHHbBIC
MOKa3JIM Ba)XXHOCTh TOPMOHAJIBLHOW AaKTUBHOCTM B IIAaTOTCHETHUKE Pa3BUTHS
3a00JIEBaHUSL.

KiroueBble cj10Ba: MuOMa MaTK1, TOPMOH.

ASSESSMENT OF HORMONAL CHANGES IN UTERINE LEIOMYOMA IN
PREGNANT WOMEN

Bukhara State Medical Institute
Narzulloeva N.S.

Summary This article evaluated hormone changes in uterine fibroids during the
reproductive period.

The purpose of the study. It consists in assessing hormone changes in uterine
fibroids during the reproductive period.

Research materials. In our study, 75 patients were women with menstrual and
generative function disorders.Of these, 25 women were diagnosed with uterine
fibroids. Depending on the clinical signs of uterine fibroids, 14 women with
symptomatic uterine fibroids and 11 women with symptomatic uterine fibroids were
examined. During the study, peripheral blood was taken for hormonal studies. Methods
of general clinical, instrumental, laboratory, immunological and statistical studies were
used.

The results of the study. According to the test results, progesterone can have a
double effect on fibroids: firstly, it blocks the action of estrogens by suppressing the
expression of their receptors, and secondly, it acts directly through their receptors.The
obtained data showed the importance of hormonal activity in the pathogenetics of the
development of the disease.

Key words: uterine fibroids, hormone.

Kupunm: A&nnapHUHT penpoayKTHB CaJOMATIUTMHA MyXoda3za KU
3aMOHABUM COFJIMKHH CAKJIAIIHUHT YCTYBOP WYHANIUIUIApAaH Oupu OYImud KOJIMOKIA.
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badanon Muomacu-3HT KEHT TapKajraH TMHEKOJOTHK KacaJUTUKIapaaH owpu OYiuno
,AEIHUHT YMYMUH XOJlaTUTa caJiOuil TabCUp KWJIAIU Ba UMMYH, PyXUU SMOI[MOHAI,
BErE€TOTOMHUP ,FOPMOHANI Oy3WUJIUIINTAa OJUO Kelaau. XO3UPrd BaKTAa aéulapHUHT
PENPOIYKTUB CAIOMATIUTUHU MyX0o(daza KUIUII 3aMOHABUM COFJIMKHU CaKJIAITHUHT
YCTYBOp HyHarmmuiapjaan oupu xucodnaaHaau. bagamon Mmuomacu matohu3uOIOTUK
MEXaHU3MJIADUHU TOMHII MyaMMOJiapy Ba MHOMETpUHAA YCHMTa KapaéHUHH
KOHCEPBATHUB JABOJIAITHUHT CaMapaid YCYJUIAPUHU WNUTA0 YUKHII WKKH X0JaTra
OOFNMMK: OWpWHYM HaBOaTAa ,KACAJUIMKHUHT KEHT TApKAJIWIINA Ba WKKUHYHIAH
,0aUaJJOHHUHT  SIXIIUM cU(aTIM YCMACHUHH ONEpaTUB JABOJIAIIHUHT  IOKOPU
napaxacu[46-61 ].bauagon muomacu 25 €uinan karra aéninapHusr 30-35 %ra tabcup
KAJaad Ba CYHITH Huapia €miapaa Todopa Kympok HamoéH Oyimoxmall-23 ].
badamon wmuomacuHWHT cababnmapw eTapiaud Japakaja aHHWKJIaHMaraf[24-32
].bauagon Muomacua 3HT Kyn yupaiiauran cababu anamain 0adaJoH/aH KOH KETHII
LOCMYyIITIUK ,XOMWJIAAOPJIUKHU OJATHUM MWYKOTWIMINM ,YaHOK ab30JIAPUHUHT
muchysakuuscu [ 33-40 |.YmOy anomarnap a€nHu Xa€t cudaTUHU CE3UIapIIu
napaxkaja EMOHJIAIITUPAIN

Anabuétnapra xypa , 6ayajloH MUOMACHHUHI ITHOINATOr€HE3UJa OpTUKYA
ACTPOreH CTUMYJIALMACH MYXUM YpPUH Srajulaiijid , MPOTeCTEPOH E€TUIIMOBYMINIU
OwnaH Oupraaukaa, pKuH TOPMOH  HIpoJudeparusicu,ULTUFIaHUII,  afoMnTo3,
MaTOJIOTMK HEOAHTHOTEHE3 Ba DHIOMETPHIIard MMMYH XOJATHUHT Oy3WIAIIUAND |
32-61 ].IlpemopOutanm (QOHHUHT XYCYCHUATIApU PENpOAYKTHB E&miard aémiapaa
0avaJioH MHOMAacH PUBOKIJIAHUIIIUTA MO OVIran xaBd oMUJUIapu XUCOOIaHAIH.

[Mynaait kumb,0a4aion MuoMacu 60p XU cUaTiId YCMaHUHT YCUIIHMHU
PUBOXIIAHUIII MEXaHU3MIIApUIa TOPMOHJIAD YPHUHMU aHMKJIAIL3aMOHABUNA KIMHHUK
TMHEKOJIOTUSHUHT J0713ap0 Basudacu xucobmananu [ 26-52 ],y 6auagoH MuUOMacu
PUBOKIIAHUIIINA UIITHPOK STYBYM TOPMOHJIAP MEXaHU3MJIAPUHU aHUKJIAITa UMKOH
oepaau.

Marepuan Ba tekmmpumn ycyjuiapu: 2015 man 2019 knnraga macimaxar
MOJIMKIIMHUKACUTA, THHEKOJIOTUs OYIMMHUra BUJIOSAT MEepUHaTal Mapka3u Ba byxopo
maxap KOMIUIEKCHUTa YaHOK ab30JIAPUHUHT IOKYMIIM  SUUIAFJIAHUIT KaaJUTUKIIapH
oynran 75 nHadap OeMop xaii3 Ba reHepaTtuB (GYHKIUSHH Oy3raH Xojja MyposKaaT
Ky, Ymapaan 25 Hadap aén 6adamoH MUOMAcCH TalIXWCU Kyuwnau. badamgoH
MHOMACHHUHT KJIMHHK Oenruiapura Kapad 14 madap aénnapaa cumntomin 0adajoH

['opMoHa X0JIaTHU TEKIUPUII YIyH KOHHU OJUII 3pTasiad 04 KOpUHTa Oy

5= 0O & 2 O = 2
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npobupkara Oujak BEHacHAaH OJUHAM. [OpMOHIap [apaxacu CTaHIapT
Tymiamnapaad  ¢GoijanaHrad  XoJila paJMOMMMYHOJIOTHK ycyl &paamuja
aHuKIaHaIu. Mebépuit kypcaTkuuiap cudaTuga pagjdouMMMyH TaJaKUKOT
nabopaTopusiIapHUHT MabliyMoTiapu (paxbap- AGmypaxmanoBa A.M.). bapua
Oemopiap OKCHJI Ba  CTEpOH] ropmonsiap(JII'(JTIIoTeHI0BUM  TOPMOH),
OCI'(DonnuKyIIOBUH TOPMOH), E2(scTpanuon),
[T(mporectepon),[IJI(pomaktur)  K(kopTH301) )2-MapTa aHUKJIAHAN. TaJIKAKOT
5-7 nmknna amanra OmMpHIIU. Xal3HU MyHTa3aM Keduiu Ouian 6emopiap ( 22-
24 KyHJIM WUKJI) Xal3 UUKIMHUHT UKKUHYMA (a3acUHUHT YypTacujaa KoHIa
OpOTeCTePOH  Jlapakacu  aHWKJIaHAu.['opMoOHan  TEKWIUPYB  TYpiaud  XUJ
JaBOJIAaHUIIIAPAaH CYHT amajra OMMUpPUIIN.

Taxauanap: ['opmonnap napaxacuHu YypraHum Oyiuua onubd Oopuiiran
TQIKUKOTIIAp HATIDKATAPUHHA TaxXJWiI KWIWII TIYHH KYpCaTAWKH, MEHOpparusia
(P<0,05) Ba orpuxaa (P<0,05) xaii3 nukauauar 5-6 kynuaa @CI' ropMoH Aapaxkacu
myoxacu3 omiau, OenymTiIvK OyiraH aéimiapjaa 3ca HazopaT Trypyxura HucOaTaH
(P<0,05) xamaiinu (OKaasain 1).

Kansan 1

bauagon Muomacu aénnapa ropMoHiIap aapaxacu, (M+m)
['opmoHmnap Hazopart rp | Cumnromiu 6a4ajoH MUOMACH

Menopparusnap | Orpuxnap benymrrimk

OCI', MME/n 6,4+0,8 10,8 £1,7* 85+1]1 4,9 +1,2*
JIT', MME/n 46+0,8 3,7+0,7 3,21+20 9,7+21*
[Tponaxtun, MME/n 322,4 +£9,4 | 407 + 10,2 317 +10,3 | 785+19,5*
[IporectepoH, 285+12 [|245+11 46+15 6,8+1,02*
HMOJIB/JT
OcTpaauo, Ir/mi 23+2,6 48,7 +2,1* 45,7 +2,0* |243+24*
Koptu3zon, HMonb/n 138 +£8,1 |241+9,8* 201 +9,2 139+8,5

Kynnanuimm: *Hazopar rypyxujaara Kuimariap HucoaTaH UILIOHWIN
(P <0,05-0,001)

JIT" napaxkacu OenymiTivk Ownad 14 xyHuma umoHwin gapaxkana ompau (P<0,05).
benymrauk Oynran aémaapaa nposaktud (P<0,001), mporecrepon (P<0,05) Ba
sctpaauon (P<0,01) xoHUEHTpauMsICH WIIOHWIM Japaxajaa omau. MeHopparusiaa
CHUMIITOMJIM 0a4yaJoH MHOMAcH aéiurapaa KopTu3oi aapaxacu omrau (P<0,05).

bavanmon wmmomacu OynraH aémmapia TOPMOHIAp JapakKaCHMHHU YPTaHHUII
HaTWXKAJTAPUHU TaXJIWI KWIKII ITyHW KYpCaTANKH, 0a4aJl0H MHOMACH KaTTa IIaKJUIA
oynran aémrapna ®OCI' gapaxacu HazopaT TYPYXUHUHI axaMUATUTa HUCOATaH
uioHwM aapaxana omau (P<0,05), Ba JII' napaxxacu kamaiiau (P<0,05).

Kansai 2

Cumnromcu3 BM aénnapaa ropmonap napaxacu, (M+m)
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['opmonap Hazopar Cumnromcuz bM

TypyXu Maiina makmau | Karra makmim

BM bM

OCI', MME/n 6,4+0,8 10,9+0,9 13,7 £1,0*
JII', MME/n 46+0,8 3,7+£0,7 2,1+0,3*
[Tpomaktun, MME/n 3224+94 |3199+10,1 345,3+13,0
[IporectepoH, HmMomw/a | 2,85 + 1,2 236+11 225+10
DcTpaanod, Ir/mit 23+26 436 + 3,1* 48,3 + 3,2*
KopTtuzon, HMob/1 138 +8,1 1115+74 1415 +8,7

Kymnanumu: *Hazopar rypyxunaru kuiMmatiap HUcOaTaH UIOHYIIU

(P <0,05 -0,001)

Cumnromiu 0adajJoOH MHOMACHIA SCTPAAMON Jlapa)kack MHOMAHUHT IIIAKJIHMJIaH
KaTbuii Hazap omran (P<0,05).

Kynruna myamiudnap 06adaJoH MHOMAacH TOPMOHIa OOFIMK Oyiaran ycma

AKAHJIMTUHYU TabKUUIala i, OyHaa eTaKyl YPUHHU THIIEPICTEPOreHIap srajiaiau
[ ]. 3apap eTkazaguran 3K30Tr€H Ba SHJOTCH OMWUIAPHHUHI TabCUPHU HATHXKACUAA
MaxaJUIMi KOH alJIaHWIIMHUHT OY3WIMIIM, WIIEMUs, BEreTaTUB HEPB TU3UMUIA
aucTpoduk Yy3rapuiuiap Ba 0adaqoH Y3aHUAA MUKPOIMUPKYISUUSHU OYy3WIMIIN Ba
renepICTPOreHsap pUBOXIAHUIINTA OMUO Kenanu. byHnmalt mapouTna TYyryHHUHT
XOCWJIACH INAKIIJIaHAJW, YHUHT XOCHUJI OYJWIIM IIMKACTIAHTaH TOMHP JE€BOPUHUHT
KaMOHaJl AJIeMEeHTIIapuHU (haoJUTalITUPHIL OMIaH OOFJIMK, SbHU THIEPICTEPOreHIIap
TabCUPU OCTHIA KOH TOMUP JICBOPUHUHT ACHEPBALIMs KWIMHTaH Xyayjiapuaa MUOTEH
AJIEMEHTIIap MUOMATO3 TYT'YHHUHI XOCHWJIacH TaiI0 OYJIvIlM Ba KYMauiu OwiaH
Oomnutanagu [ .

bomka myammuduap kypcatuimmua 0adagoH MHUOMAcH PUBOKIIAHUIINAA OJHO
KEJIyBYM MOJIEKYJISIp-TEHETUK Oy3muiiap Ouian Oup Katopaa MmporecTepoH MyXUM
Vpud sraymaiau [ ]. YOy HazapustHUHT UCOOTH IIYHJAKU, MUAMATO3 TYTYHJIAPHUHT
daon ycumm cexperop (azama comup OYnaau, OyHaa ycuMmTa XyKapaJlapuHUHT
MUTOTHK (AOJUIUIY YCUIIM Ba TPOTECTEPOH PELENTOPIAPHU COHU OIIMILMU y3rapMara
MUOMETpHsiAa HUCOaTaH KHECIaHaIu.

Knuank Ba OMOKMMEBHI TaIKUKOTIApP HATWKaJApU MPOTECTEPOHHUHT
MHUOMETPHS XyKalpamapuaa COMaTUK MyTalysiiap YaCTOTACHHY OUTUPHIN XAKUJIATH
TaXMUHHUHT TYFPWINTUHU TAaCAWKJIAWIN Ba NIYHWHT Y49yH 0OadaJioH MUOMACHHUHT
PUBOXIIAHUININTA XHEcca Kyaau. by MEeHCTpyasn MUKITHUHT JIFOTEH OOCKUYHIa MHOMA
VCUIIIMHY TE3JIAIITUPUIITHYI KypcaTaauraH faiuiuiap OniiaH TacAuKIaHTaH.

Tuxomupor A.JI. (2005) duxpura kypa, NporecTepoH HICTporeHnap Epaamuaa
MHUOMaHUHT niepedepuk ycummuaa (Haoa UIITHPOK ATaaW, YyHKH yJap Y3 HaBOaTuaa
MHOMETPHS

Ba JIGHOMHMOMAJa TPOTECTEPOH PELENTOPIAPH  ICKIPECCHUSICUHU

omupuiara Jlaékatiau. IIporectepoH

[ 256 )

IDNYHUHI'ACK, MHUOMCTpPHAOAA 9CTPOI'CH
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peLenTOpPIaApH IKCHPECCUICUHN I3TAHIIUTHHU KA dTau.

XyJaoca: Hlynnai kuiub, mporecTepoH JielioMruomMara UKKM TOMOHJIaMa TabCUpP
KYpcaTuill MYMKHUH: OWPUHYHUIAH, SCTPOTCHIAp TabCUPUHHM OJIOKJIA0, YJIapHUHT
peuciuTopjaapu 3KCIIPCCCUACHHU 33a1, UKKUHYNIAH, YIIAPHUHI TAbCUPUHHU TS"FpI/II[aH-
TYFPHU PELENTOPJIAPU OPKAIU aMaJIra OLIAPAJIH.

Ba‘{aI[OH MHUOMACHUHHHI KaTTaJlalllyBU IIaTOICHE3M/a HINTUPOK STraH 6OH_IKa
TOPMOHJIAp Opacuaa NPOJAKTUH Ba YCHUILI TOPMOHUHU aKpaThIl MyMKuUH. [IponakTun
MHUOMETpHUSl Ba JieHOMHOMa XyXaipamapura MHUTOTHK (aojUIMK MyHOcabaTra sra
0ynn0, OyH1aH TalllKapu y MUOMETPHS Ba JIeHOMHUOMAaJ1a CHHTE3IaHaIH.

Sna Oup MyxuM cabad - TOpMOHAJI MYXUTHHUHT OY3WIHILIH, SCTPOTCHIAp
QKPATMIIUHUHT  Oy3wiumuaup.  Mylmak —— Xykapanapy — TYKUMaJapUHUHT
runeprpopusicn Ty(dailsii TporecTepoH TOPMOHHHMHI TabcHpu Oy3wiianu, Oy 3ca
YycMaHu yeummra oau6 kenaau. OXupru BakTiapa IporeCTepOHHUHT 3CTPOreH OnJiaH
Oupra 0avaJloH MHUOMACHUHHMHI TIaTOr€HE3WJa MHUOMETPUSIHUHT JIOTeH (pa3acu
Keuuiinaga MHUTOTHK (1)aOJ'IJ'H/IKHI/I Ky"—I&fITHpHHI HazapusiaCu KypI/I6 YUKHUIIMOKOA.
MI/IOMaI[a IMPpOreCTCpoH pcCUCITOPJIapu COHHM OJaTAd MHOMCTPpHUALA YJIAPHHUHI
TapkuOujaH omaau. Penentopiap KOHIEHTPALUSICHHUHT Oy XYCYCHUSATH MUOMaHU
MHUOMETPHUSIIAaH KYpa dHJAOMETPUTTa SKHHPOK KHIaau. DXTUMOJ Oy KOHAA OUp XWII
napaxazard ropMoHJap OayaJOHHUHT y3rapMac MyIlak TYKUMallapura Kaparasja
MHOMAaTO3 TYTYHJIAPHUHT ycuinura cabad oynaau.
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