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JIamO1103 Ba ackapu103 OMIIaH 3apapilaHraH 0oJiajapia UMMYHOKOPPEKIUAIaH
KeWHMH WMMYHOJIOTUK TMapaMeTpJapuHUHT XOJIaTH TaxXJWuiapu JIsMOInMo3 Ba
ackapuj03 OujaH 3apapjaHraH OOJaJIapHUHT HMMYH XOJaTHaa Ce3uiapiiv
V3rapuluiapHd — aHUKJIAarawimra —cababnu, ymoOy Oonaiapga HWMMYHOTPOIHUK
JABOJIAHUIIJIAH KEeWHUH XyXKalWpaiu Ba TymMopal UMMYHUTET XOJATHHU aHbaHaBHM
Tepanusi KWIMHraHi1ap OWIaH CONMMINTAPUO YPTaHMII KaTTa KU3UKHII YIHFOTA N,

Kamur  cy3nap:  Oonamap,  jsIMOiIMO3,  ackapuao3,  UMMYHHTET,
UMMYHOKOPPEKIIUAL.

Joa3zapoauru. MabiymMKy, ojaM TeJIMHHTO3JIapu opacujia sHTepoouos (65%
raya), aCKapH103 Ba OIMMCTOPXO03 AHT FOKOPHU KypcaTkuuiapra sra. CyHrru mwuiapaa
Oomnanap opacuia OFMp MHUKC XOJaT/Aa TeIbMUHTO3APHUHT yUpall Aapa’kacy OIIHIIN
Ky3aTWJIMOK/Ja. ACKAapHII03- WHCOH HYaruja Mapa3suTIUuK KWJIWIIM HaTHXKacuaa
PUBOKJIAHAIUTaH CYPYHKalW mapasuTtap Kacawmmkaup[2,5,8]. JIamOano3 pespiu
XaMMa koia Tapkaiirad 6ynu6, ammo JKanyouit uKJIMM 30HajIapu aXxoJducy opacua,
xycycaH, JoTuH Awmepukacu, [Ilumonuit Adpuxa, Wrtanus, Opon, I[lokucrow,
Adronucton, kymHu Mamiakatiap-Mapkasuii Ocué€, Ko3zoructon, Momnoga,
Ozapb6aitxkon, ['py3us, ApmMaHUCTOH Ba YKpauWHajga KEHr TapKajiraH. bonamapaa
rumenonenuao3 Poccusaunar Illumommii  Kapka3, Tomck, Amyp Ba Oolka
BWIOSATIApAa pyiixarra onuarad[1-52]. JIsmOmmuo3 Ba ackapumo3 TEIMUHTO3JIAPH
OwnaH acocaH Iaxap axojaucu 3apapiaHaau. 4-14 &num  Oonamap KYIpoK
KacajutaHaawiap, Oy dca ynapjJa TUTMEHUK KYHUKMAaJapHUHT €Tapiii Japa)cajia
AMACIIUTY Xamja €Ira ouj; MUMMYHUTETHUHT XyCYCUsITIapyu OuiaH u3oxjaHamau[4,7].
KacanmmkHUHT acocuii CUMIITOMIIApU XYPYKJIM KOPUH COXACUIaru OFpUK, TepUAaru
TOIIMAjap, HINTAXaCU3JIUK, KEKHUPHIL, KYHTWI alHuII, KYCHUIL, Judapes, TaHa
BAa3HUHMHT NaCalHIIN, THCOAKTEPHO03, OOII aliJIaHUIIN, OOII OFPHUIIIN, ACTCHUS, TSPHIa
Kuaumuii, puHuT, KBuake mumm O0Ynmubd xucobmananu. Kynm xommapaa Gonanmapnaa
XYIIUHUHT WYKOTHINM, TaHAa XapOPATUHUHT KYTApUIUIIN, MHOKaApIUOAUCTpOodus,
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TYTKQHOK, MW IIHIIWA, TENaTOMETalius, aHeMHs Ba THUIOBUTAMHUHO3 KaOW OFUD
acopatjap Ky3aTuiuiiu acocianras[9,10,12]. BuU3HUHT XyAyauMu3aa axOJUHUHT
reJIbMUHTO3JIap OWIaH 3apapiaHUIIMHU KaMalTHpuINra Kapliy KYNruHa Yopa-
Tanoupnap onud OopwiMokaa. ByryHrn KyHjaa mapasutiapra Kapiid Kypauruil
n0713ap0 MyaMMOCH Y3MHHWHT axaMUsSTHHU cakiiad kenmmokaa[11,13,14].

Numnnnr makcaau: JIsm6imo3 Ba ackapuao3 OuiaH 3apapiaHrad Oojanapiaa
AaBoJalI-MpoUIaKTUKA qyopa-Tagoupiapu xamja KJIIMHUK-UMMYHOJIOTHK
ME30HJIApUHY HIILTa0 YMKUIIIaH HOopaT.

Marepuan Ba Meroajap Unmuii wim byxopo BwioaTr Oojanap HOKyMIH
KacaJUuMKiIap Imu(oxoHacH KIMHUK Oa3acuja Ba HMMYHOJIOTHMK —TaxJIHILIap
V36exucron PecnyGmukacn Damnap akajeMusAcHM MMMYHOJIOTMS Ba  HHCOH
F€HOMUKACH IUTOKUHIIAp Oy mumuga oiud OOpuiiau.

By wimuit umjga TagkKUKOT UKKH CTpaTeruk WyHanuiiga oiaud oopungu. by
HYyHaNMIIIApHUHT Xap Oupuaa OUTTa MAaTOJIOTHK KapaéHHUHT OOpUIIY OMIIaH OOFIIUK
OyJIraH »SHUIEMUOJIOTHK KUXATIApPUHU YPraHUII- M[POTPECIOBYM HMMYHHUTET
TAHKUCIIUTU Ty(Qalian OIIKO30H- HMYaK TPAKTH KacAUTUKIAPU Ba aBX OJYBYH
ACOpPATIAPUHUHUHT PUBOKIIAHUILIN S]TH.

['envunTO3Map OUilaH 3apapiiaHrad Oosaiap KacaUTMKIAPUHUHT TY3WIMIIUHA
Ba T€JIMMHTO3HUHT MMATOJOTHUK >KapaéHHUHT PUBOKJIAHUII JUHAMUKACUA TAbCUPUHU
Oatadcun TaxIILIapu YTKA3UIIH.

Texmupys Mabiaymoriapu Ba 2021-2023 iwmumap naBomuja JiaMOIMO3 Ba
acKkapu103 Kacayuiuru OuiaH 3apapianraH 3 €upgan 18 €mrauya 6ynran 114 nadap
OonanapHy TalIXHMCIAIl Ba JABOJANIA TaxJIMJ KWIMHHUO, HazopaT rypyxu yuyH 40
Hadap rumMeHosiennI03 OWjaH 3apapiaHraH Oona Tekmupwinud. bapua nazopatra
olMHraH OeMop Oojamap KIMHUK Ba Jaboparop, OUOKMUMEBUN, HWMMYHOJIOTHK
TaJIKUKOTJApHHU ¥3 WUWTa OJIraH KEHT JaBOMJIM TEKIIMPYBIaH yTKa3suan. by 6opana
VIAPHUHT IIUKOATIApH, YTKA3WiIraH Ba MYIJIOMI KacauMKiIap, MpeMOpOuIu
KYPUHHUII, KAaCAUTMKHUHT KeIUO 4YuKuIl cababiapu, KaCaUIMKHUHT JaBOMUMNIIUTH,
ApTa JaBoJjall yopa-Taadupiap camapacura bTHO0p KapaTUiau.

bona opraHU3MUHUHT WMMYHOJIOTUK PEAKTUBIUTHHH JUHAMHUKANA YpraHUII
yayH 47 Hadap Oona ymi0y TaaKUKOTra >xand KwinHuO, mrynapaan 23 nHadap
TeMUHOJICTIN/I03 OMIaH 3apapiiaHraH Oojianap aHbaHaBHM JaBojlaHTaHmap Oyica, 25
Hadap remuHONEnuA03 OwWiaH  3apapiaHraH  Oojlajap ~— aHbaHABUM  Ba
MMMYHOCTUMYJISAIIMOH Tepanus KaOysl KuiraH 0oJiajlapHy TalKHII ST/IH.

Harmkanap Ba yjaapHuHr myxokomasapu JIssmO11o3 Ba ackapuao3 Ouian
3apapiiaHraH Oonanapaa MMMYHOKOPpEKIUsAaH KeHUUH MMMYHOJIOTUK
napamMeTpJIapuHUHT XOJaTH TaxXJWUIapd TUMEHOJIEeNHI03 WHQEKIUsICH Onian
3apapyiaHraH  OojaJlapHUHT WMMYH  XOJIaTWJa  CE3WIApIM  y3rapuIllIapHHA
aHWKJIaraHmru cababmm, ymoy Oonanapaa UMMYHOTPOTIMK JIaBOJAHUIIIAH KEWHH
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XyKalipalqu Ba T'yMOpaJl MMMYHUTET XOJATMHU aHbaHABUM Teparus KWIMHTaHJap
OWJIaH CONMILTUPUO YPraHuIll KaTTa KU3UKUII YHFOTaIH.

JaBounamn naituna Oosanapaa Xy>kapaiu UIMMYHUTETHUHT X0JaTH, JISIMOJINO03
Ba ackapuzo3 OwiaH  3apapiaHraH  Oojamapja  aHbaHaBU  J1TaBO  Ba
MMMYHOMOYJISILIMOH Tpenapar €paaMuia Tepanus KUJIUHTAHIaH CYHI UMMYHHTET
XOJIATUHY YpraHulll HATHKaJapy KEITHPUIITaH.
bu3 TomoHMMM31aH TEKIMMPYBIaH YTran oemopiap 3 rypyxra OyJIMHTaH:
1. JlaBonaiigas oJaauH JsIMOINO3 Ba ackapu03 OMiIaH 3apapiiaHTaH OoJjanap rypyxu
2. AnbaHaBUl TepamnusagaH KEHUHTH JISIMOJIMO3 Ba ackapuj03 OWjiaH 3apapiiaHraH
Oonanap rypyxu
3. UMMyHOKOpPEKIMSIIOBYHM Ba aHbaHABUM Teparnus KWIMHTaHaH KeHUHTU JISIMOJINO03
Ba acKapu03 OWJIaH 3apapiaHraH OoJanap TypyxHu.
JIamOmuo3  Ba  ackapuao3 OujlaH  3apapiaHran  Oonanapaa  T-Xykaiipa
MMMYHUTETUHUHI KUMMATJIIAPUHY YPTraHWII HaTWKajdapu |-xkaaBanga KEITUPHWITAH.
Tepanusnan keiiuH JIIMOIM03 Ba ackapu03 OWIaH 3apapliaHrad OoJianapia TaKIuM
STWITAaH MabJIyMOTIApAaH KYpUHUO TypuOAWKH, [aBOJAHUIIJIAH  OJAUHTU
KUiiMaTiiapra Kaparasjaa JeHKOUUTIap YMyMUW COHUHUHI CE3WIapid Jlapaxana
kamaiiuimm anukiadradn (p< 0,05). buz Oy kypcaTkuu MeBEPHUHT KHIIMaTHUTa
AKUHJIAIITaHUHU aHUKJIAUK.
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1-xanBaJ
boaxanapaa naBogaH KeiMH MMMYHUTETHUHI XYKalpaBuil TU3UM
kypcarkuwiapu (M+m)
Hasopar ) NmmyHnokoppu
NmmyHONIOTHK - " JlaBoraua AHbHaBHN TUPJIOBYA
napameTpIiap e hi§ TeparnusiaH
n
a KelnH (n=25)
i *N
JCHIOUITIAP, | 5o 171 97 | 7300+491,8% | 5984+315.4n | 1904£203.2
B 1 MK
TIMQOLHTIAP | 41 504075 | 40,72+1,19 38,74+1,65 | 36,20+0,97*"
+ *
TIAMGOLNIAAP | 5511450,34 | 2896,7+155,6% | 2188477420 | J0222EBL.12
, B 1 MK
C 53,10£2,47 47,40£1,05* 48,82+1,79 50,28+0,99"
+ * + *
CD3+, MK 1190,3+65,42 | 1371,72+77,72 990’82;46’05 920’80;48’07
C 27,60+1,51 22,36+0,93* 22,85+0,83* | 26,56+0,73"°
CD4+, Mk 618,52+48,98 | 647,70£52,35 | £29,87 +19,870*/°
C 24,40+1,52 23,04 0,70 23,88+0,88 24,28+0,96
N
CD8+, win | 54684143 | 667,30+501 | 544,52+34,15 | 4423813214
C 1,08+0,06 0,92+0,06 0,99+0,07 1,15+0,06"
CD16, % 15,20+1,60 18,86+0,78* 16,24+0,77" | 13,16+0,85"°
+ *
CD16, Mkn 340,6+32,47 | 546,32+28,5* | 395,82+25,66" /2\29’80_18'68
H3ox: * - mazopam 2ypyxu maviymomjapu OUNAH Ce3UNapiu o0apaxicaod
conuwmupuneanoa, ™ - 0agorawloan OnOUHSU 2YyPYX MAabIYMOMIAAPU

ounan coruwmupuieanoa, -

©

mavaymomaap ounran conumwmupuneanoa (P<0,05)

AHBLAHABUIL  MepPanusioan KetuHeu

JaBonanuigan cyHT nepudepuk KoHaaru 0apya TuMQOLIMTIApHUHT HUCOU Ba
MyTJIaK COHUHUHT YpTadya KuiiMaTu nacain®, 1 Mk yayH Moc paBuiiia 36,20+0,97%

Ba 1822,2481,72 Hu Tamikui 3TraH, AaBoJlalAaH OJIUH 3ca Oy kypcatkuy 40,72=+1,
19% Ba 2896,7 uu Tamkui 3trad, 1 Mmxiaaa £155,57 (p<0,05).
[ynaait kummo, 6u3 nepudeprk KoHaaru TUMQGOIUTIAPHUHT YMYMU COHMHIHT

Ce3wIapi KaMalraHWHHA OWJITUK.
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NmmyHokoppekuusinan cyur T-numbonutiap yMyMuil yIyIIHHUHT KUECUN
TaxJIMJIM IIYHU KypcaTauku, Oy KypcaTKu4d JaBOJIAlaH OJJAMHTUA KUiMatiapra
Kaparasja ce3wiapii gapaxasna omras Ba 47,40 + 1,05% ra kaparanga 50,28 + 0,99%
ra TeHT OyJraH.

AnbaHaBUil TepanusiiaH CYHr Oup TypyX Kacan OonamapHu ypraHumijga Ous
JICHKOIUTIIAp COHU Ba TUMGOIUTIIAPHUHT MYTJIaK COHU YpTacuaa ce3uapiv hapKau
torauk (p<0,05).

1 mxnmarn T-mUMQONMTIAPHUHT MYTJIAK COHWHU YPTaHWII JaBOJIAIIIAH
OJTMHTH KUMaTiapra KaparaHja ce3wiapid TYHIMIIMHU aHUKJIAIUK, Oy
JEUKOLUTIAp YMYMHUI COHMHUHT KaMaluIy Ouinad OOFJIUK d/1U.

[ynnaii kuinb, HWMMYHHTET TH3UMHHUHT acocuil Xyxkaipamapu - T-
JTUMQOIUTIAPHUHT YMYMHUM COHMHUHT KYMAWWUIIK €Tapiid HMMYHOKOPPEKIIUs
KWIMHTaHuru ownad 6ormukaup. T-nmumdonutnapaa CD3+ udogacuuu ypranuiiaa
ce3wnapiau Hapk TOMHIMAIH.

NMMyHOTpON npenapaTHy Kysutam ponuaa T-xeanepaap/MHAYKTOPIapHUHT
HUCOMN Ba MYTJAK TapKUOMHUHT MUKIOPHUN XYCYCHUATIAPUHHU YPraHUII WUIIOHYIIH
KypcaTKuwiap MaBXyIJIUTUHUA KYpCATIH.

[ynnai Kuauo, gaBoslaHUIIad KeinH 6onanapaa C/I4+ HuHT YpTaya KuiimMaTu
ycau Ba AaBOJaHUIIAH oJauHru 22,36 + 0,93% ra kaparanma 26,56 + 0,73% Hu
tamkui 3tau (p<0,05).

CD4+ HuMHT MyTJaK TapKuOu XaM Ce3WwIapiu Japaxana Qapk KuiraH Ba
KamairaH, Oy SUUIMFJIAQHUII >KapaéHUHUHT KaMalWIIM Ba JICUKOIUTIAP COHUHUHT
Kamaiumm OusaH OOFIIHK.

AnbanaBuil Tepanusgad cyHT T-xenmepiap / UHIYKTOPJIApUHU YpraHuiiga Ous3
MMMYHOKOPpEKIHMSIIaH KeHuH Ooyanap rypyxu OwiaH xam ce3usapiu (papkau
TOIUK.

Yuby wmabiaymoriiap Ousra aHTumapasutap Tepanus ¢GoHUAa JgaBojanijia
MMMYHOKOPPEKIUSHUHT MyXUM pOJIMHU stHa Oup Oop tacaukiaiau. lllynunraex, T-
XEJMNEPJIAPHUHT MYTJIAK COHU, IIYHUHTJEK, UMMYHOKOPPEKIUSHU KYJUIAIIaH KeUUH
O6emoprnap rypyxumaru T-xenmepiap/MHAYKTOpIAp KYpcaTKAWIApUIAH CE3UIapiiv
napaxana dapk kuau. [llynnai kummb, 6wz T-xenmepnap/MHAYKTOpIap COHUAA
cesunapiu GhapKIapHu aHUKJIAIUK, Oy aHUK MMMYHHUTETTa KapIiy HH(EKIusara Kapim
®KaBoO1a MyXxuM pout VitHan . ONMMHraH MabIyMOTIap 2-KaIBalijia KeATUPUIITaH.

Jlumdornutnapna udponananran CD8+ Hu Ypranaérranaa 6u3 gaBoIaHUIIIAH
OJIIMH Ba KEWHHTW OOJIaJJApHUHT TYPYXHU ypTacuaaru ce3uiaapiu GpapkHu TOMMAIHK,
amMmo CD8 + HUHT KyIalUIIM TEHICHIUIACH MAaBXKY dU.

Mytnak CD8+ conu cesunapiau ¢apk OunaH KypuHuO TypuOmau, Oy sHa
JEUKOLMTIAPHUHT YMYMUI COHHM OMJIaH OOFIMKAUP.
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AnbaHaBuil Tepanusaan cyHr Oonanap rypyxuaa T-IUTOTOKCUK JUMQpOLUTIAP
xoJiatuzia gapkiaap uyk 37u.

Nmmynoperymsiuon  uHaekcu (MPUW)  xkuiiMaTHHUHT  KUECHH  TaXJIWJIU
JABOJIAHMILJIAH KeHMUH Ce3uiapiid Jlapaxkajla YCUIIMHU aHUKJIaau, Oy JaBoJialiiaH
keiimH CD4 + COHMHMHI eTapiad Japaxaja KyNaluIIMHW Ba  SUUIAFIAHMILI
KapaCHJIapUHU TapTHOra COJIyBYM HWMMYHOPETYJSIIMOH XYyKahpamap Vypracuua
MYyBO3aHaT YpHATWITaHUHU KypPCaTIu.

JlaBonaHUIIJaH KEWHH MMMYHOPETYJSIIHMOH uHAekc yprada 1,15+0,06 0ynubd
OOLITaHFUY KUMMAaTIIapura siKWHJIAIIIH.

Jlumpoumtnapna CDI16+ HUHr dKcnpeccHuscH — JaBoJiallilaH — OJIIMHTU
KHiIMaTiapra Kaparaija JaBoJIalllJJaH KEMUH ce3uIapiid Japaxaaa Kamanau.

JlaBonaHMIIJaH KEHMH TaOMUil KWUiepjiap COHM OOLUIaHFMY KuHMatra
AKUHIAIIM, Oy SULTMFIIAHUII PEaKUUSICH >KApPa€HUHUHT MMACAWMIIMHUA KYpCaTIu.
Tabunii KWJIEpIapHUHT MYTJIaK COHM XaM Kamaiau, Oy ce3wiapiu Japaxkaja
axpanud Typau.

bu3 anbanaBuil TepanusgaH CYHr Oojanap Typyxuja HUCOHMI Ba MyTJak
KYpCaTKUWIAPHUHT ce3WIapian napaxkana apximanumuaud kypauk (p<0,05), Oy sHa
MH)EKIIMOH MaTOJOTUSHUHT MaBXYJIMTUHU KYpcaTa/iu.

[yngait kb, OM3 MMMYHOKOPPEKTHMB TepanusiaH CcyYHr Oosanapiaa
MMMYHHUTETIa YHJIaMJIMIIMK X0JaTuaa ce3uiapian GapkjiapHd aHUKIAAUK, Oy acocuid
MMMYHOPETYJAINOH XyxXaipanap - T-numdouutnap, T-xeamepnap/uHaykTOpiiap
TapKUOMHUHT KyMaMiid Ba TaOWMUN KWIEpiap COHUHMHI OOCTUPWIMIIM OuWiaH
HaMOEH OViau.

JIsmOno3 Ba ackapuao3 OuiaH 3apapiianraH Oonamapna T-xenmepiapHUHT
KYpCaTKU4H, JaBOJIAHT'aHJIaH CYHT OpTHO O0paéTraH UMMYHHUTETHHU TapTUOra COyBUU
XyXalpanap ypracugard MYBO3aHAaTHUHT EpKUH HaMyHACHAUp, Oy SUUIMFIAHUII
xKapaCHUIa YTKUP KACAUIMKHUHI KIMHUK KYPUHUIIWHUHT SIXIIWJIAHUIIN OWIaH
OOFJIHK.

[yHu TabKuIal KepakK, JaBOJalllJlaH OJIJUH acOCUl TypyxJaru Oosanapiaa
T-xyxailpanapuHUHT  OFMp  WMMYHUTET  TAHKUCIUTH  T-TUMQpOIUTIAPHUHT
UMMYHOPETYJISIHMOH CyOmONMyISIMsUIApUHUHT UMMYHHUTET TAHKUCITUTH OnIaH OOFIIUK
oymu6, CD4+ T-xyxaitpanapu Ba CD8+ T-iuToTOKCHK TUMQPOIHUTIAD COHUHUHT aHUK
TAHKUCJIUTY OWJIaH HAMOEH OYIIIH.

Tepanusinan keituH Tabunii paBuIlga HOPMaJUIALIIH.

buz tabuuii kuwiepiaap TapKUOMHUHT CE3WIApIW Japaxaja KaMalraHuHU
aHUKJIAIUK, Oy TaOMHMI KUJUIepJapHUHT UPOJaTaHUIIMHUHT KYyHaiuiy UHPEKINOH
areHTHUHT MaBXYJUTUTH Ba YHTa JTUM(OIUTIAPHUHT €TyK OYJIMaraH Mmakjiapuja
KABOOHMHT KECKWH OIIUINK OWJIaH OOFIUKINTH Omnad u3oxjaHaau, CD16+ OyHuHT
oenrucuaup.
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Mabnymku, Tabunii Kuiepiaap TaOUUl XMMOSI OMUJUIApUTa TETHILIN OYiuo,
Mapa3uTap KaCAUIMKIIAPHU aHUKJIAII Ba YK KWJIMIIAA €TaKYW POJI YUHAUAWUTAH y3Ura
X0C OyMaraH MHpEeKIusara Kapium KapIIwINKHA TabMUHIIaWIH.

JlaBonamgaHn KeiuH acocuil Typyx Oonanapuaa B-mumdornutiap Ba rymopaint
MMMYHHTET XOJIaTH YpraHwiraiaa, B-numdonutnap napaxxacuiHu Ba 1aBOJaHUIIIAH
KEMMH HMMYHUTETHUHI TyMOpall aJOKAaCHMHM YpraHWII JaBOJAllJaH KeuuH B-
TUMGOLMTIAPHUHT Ce3WIapin Japaxaja Kynalummaa HaMoEH OYiaran xapakTepiu
XYCyCHUSITIIApHH aHUKJIAIra UMKOH Oep/in, Oy MabIyMOT 3-KaaBalija KeITHPHUIITaH.

IOxopuaa aiitud yTriraHuaek, JaBosialiad oJiquH Oonanapaa B-numdouuntiap
COHMHUHI KaMalWIIM aHUKJIAHTaH Ba JaBojallljaH KeWnH Oy KypcaTkuu ycau Ba
naBojaniaan onaunaru 22,14 £ 0,63% ra kaparannga 25,724+0,98% ra Tedr 0yiaum.

B-numdouutaapHuHr MyTiIaK KUAMaTIapyu CEe3WIApiM Japaxaaa Kamaiinu Ba 1
Mkiaa 456,48+27,68 HU TalIKWII TIU.

B-numdountnapHuHr HUCOMN COHMHU YpraHaéTraHaa, aHbaHaBUM TepanusiaH
CYHr Oonajiap rypyXxujia MIMMYHOKOPPEKTUB TEPAINUsIIaH KEUWUHTU TypyXxra HucOaTtan
YIIAPHUHT CE3UJIapJiv YCUIINHNA aHUKJIAIUK.

VMMYHUTETHUHT TYMOpaJ XOJIATHHHM TaXJWi1 KWJIUII IIYHU KYpCaTIUKH,
OoJalapHUHT aCOCHM TypyXHaa KyIHHYA sSUUTHFIaHUIL Kapa¢Hiapyia Ky3aThiaaural
MMMYHOTJIOOYJIMHJIApHUHT Oapya acocuil CUH(MIApUHU KYMaWTUPUII TEHIACHUUSACU
MaBKy/.

Tepanust poHn1a *UMMYHOTIOOYIMHIAPHUHT KuiiMaTiapu (akat IgG Taxymnuaa
Ce3WIapiu Japaxkaja KaMaiau, Oy gaBoaliiad KeMuH OoaapHUHT KOH 3apAo0uia
0,68 £ 0,03 ME HU TaIIKuiI 3TIH.

Bornrka nMMyHOTTIOO Y IMHIIAp ce3uiapii Japaxkasa hapk KHIMau.

AHbaHaBMil TepanusgaH CYHI I'ypyXJlard MMMYHHTETHHHI TYMOPAJ XOJaTHHU
TaxJIWJI KWIMII JaBOJIAHWLIIAH OJIJMH Ba KeMHH Oojanap rypyxuja Ce3uwiapiu
y3rapuiiapHi KypcaTMau.

2-KaaBa
B-nmumdouutiaap Ba rymopaja MMMYHUTET KypcaTkuwiapu (M+m)
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Hwvyron Hasopar AHbaHaBUH Hmuynokoppn

OTUK JlaBoraua . TUPJIOBYH
rypyxu AABOJIaH KellMH

napaMerp 0 N TepanusaaH
Jap N KeiiuH (n=25)

CD20+,% | 25,50+2,13 22,14+0,63 23,29+0,66 25,72+0,98"°

+

EEHZO ’ 571,30+48,5 |641,3+36,2 568,5%+29,8 456,5+27,7*"°

IgG, ME | 0,93+0,07 1,010+0,06 0,98+0,42 0,68+0,03*

IgA, ME | 0,84+0,17 1,26+0,2 1,15+0,12 1,05+0,11

IgM, ME | 1,05+0,07 1,11+0,13 1,05+0,08 1,02+0,09

ODcramma: * - nazopam 2ypyxu MaviyMOmiapu OUNaH COMUMMUPLAHOA MyXum, " -
0a6oNaWOar ONOUH2Y 2YPYX MABAYMOMIAPU OULAH COMUMUmMuUp2anod, ©
mepanusioan KeuuHau Maviymomaap ouian conuwmupeanoa (p<0,05)

- QHBAHABUU

IOxopuaa Ou3 MMMYHOTJIOOYJIMHJIAD CHUHTE3MHMHI HYHAIUIIM Ba OOCKUYMHU
Oaxonail y4yH acoCHil UMMYHOTJIOOYJIWHIAPHUHT OUp-OMpuUra HUCOATUHU TaXJIHII
KWIIUK, Oy B-XyxalipaHuHr Oup cuH(} MMMYHOIJIOOYJIMH CHUHTE3MJaH OOIIKacura
VTUIIMHU ~ KypcaTaAu. DHU3HUHT TaxJIMJIMMU3 Ha30paT MabIyMOTIapu OuilaH
comumrupranga IgG Ba IgA uunr IgM ra HucOaTu yecummHu kypcatau, Oy YTKUp nyak
uHpexuusicu 6yaran 6onanap rypyxuaa IgG, IgA Ba [gM HuHr 6upo3 ycuium Ouiian

HaMOEH OViau.

3-KaaBaj
NMMyYyHOTJI00y IMHIAPHUHT ACOCHH CUH(IAPMHUHT HUCOATIApH
AHbaHaABHUM
AHbaHaBHUM Ba
. JlaBoraua
Kypcarkuuinap | Corsiomia . AaBOJAAH HMMYHOTEpa
JITAH .
HHUCcOaTH p ¥ KeuHT 1 NUAAAH
O0emopJiap .
O0eMopiiap KeMHIH
O0emopJiap
I
I

JlaBoJamiiaH CYHT, UMMYHOTJIOOyJIMHIIap KUiMaTiapuHuHr Kuécuit taxauwu [gG
Ba IgA cunTe3uHu OocTtHpuIia HAMOEH OYiraH 0ab3u y3rapuiuiap MaBXyIJIUTHHA
aHUKJ1aI, Oy aHUK SUUTUFIAHUIL )KapaCHUHUHT TACAUMIIIMHY KYpcaTau. YOy TaxIuil
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IIYHU KYpCATOUKW, AaHbaHABUM TepamusgaH CYHT OU3 aHHUK Y3rapulliapHU
Ky3aTMaJHK Ba HMMMYHOKOPPEKTUB Tepanus KyJUIAHWITAHIaH CYHI OJIMHIaH
MaBJIIyMOTJIAp MEBEPTa SIKUH J]IN.
Hlynnait kunub, acocuil rypyx Oojajiapuaa JaBOJAHUIIJAH CYHT, nepudepux KoH
3apaobuna B-mumdonutiap coHM Ba acocuii MMMYHOTJIOOYJIHMHIIAP Japa’kaCHHUHT
HOPMAaJUIAIINIIN Ky3aTHJIIH.
JlaBomamgan keitnH Ootanapaa TuMQpONUTIAPHUHT dpTa Ba Ked (aosuramrysu (CD25+
Ba CD95+) OenrunapunuHr Xojatu Taxmwiuaa JlumbouutnapHuHT (HU3HOIOTHK
anonTo3ura Bocutaun Oyiran umuTepiekuH-2 (CD25+) Ba ®AC/AIIO-1 (CD95+)
perentopaapuHd  UGpoAaIoBUM JIMMQOLUTIAPHUHT MHKAOPHM XYCYCHUSTIApUHU
Yprauuu 6yinda YTKa3uiarad TaAKUKOTIIAp HaTHKaJlapy 4-KaJ1Bajia KEITUPUIITaH.
4-kapBas
JaBosraHumaad KeiiuH JumMdouutiaap ¢aoamysu 0eJrviapuHUuHT
kuitmatiaapu (M+m)

Nmmynonoru | Hazopar . HanyroKoppHT
JaBoraya AHbaHaBH UPJIOBYU

K TypyXu
napaverap T Tepanusiaa

P e KeluH (n=25)
C 19,66+0,92* 22,40+0,60"°
D
CD25+, mkn 518,2+24,4" 408,1+31,2*"°
C 20,15+0,54* 21,72+0,63
D
CD95+, mxn +15,9* +19,0*

Ocnamma: * - Hazopam 2ypyxu MaviyMOmaapy OULaH COTUUMUP2AHOa Myxum, ™
- 0aB0NAWOaH ONOUHSU 2YPYX MABLAYMOMAAPYU OUaH Corumumupaanod, © - anbaHasuil
mepanusioan KeuuHasu Maviymomaap ouian conuwmupeanoa (p<0,05)

JlaBoanuigan KeWuH acocuit 6onanap rypyxunaru aomtamrupuirad CD25+
TUMOOIUTIAPUHUHAT HUCOU Ba MYTJaK KUMMATIAPUHU Tax A KUJIHUII JaBOJIAIIaH
OJITUHTH OoJyiajiap TYpYXMHHHT KHHUMAaT/Iapu OWJIaH COJIMINTHUPTaHIa Ce3usiapiiv
dapkau anukiaguk (p<0,05). buz VypraHwnaérraH WHIUKATOPHUHT YCHUIIMHU
Ky3aTnIuK, Oy [aBOJIAHWIN BaKTHUIA C€TapiM XYyXahpaid WMMYHUTCTHUHT
MaBXYJIMTUHU KypcaTan. YOy MabIyMOTIap, IIYHHHT/ICK, JTaBOJIAHUII MaNTHIA
OoJlaTapHUHT YMYMUH XOJIATHHUHT KJIIMHUK SXIIHJIAHUIIN Ba XyKalpaarn IMMYHHUTET
KUUMATUHUHT SXIIIH TOMOHTA Y3TapuIli TACBUPWHU Ky3aTraHUMU3 HYKTau Ha3apuaaH
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xam TaBcu(anumm MymkuH. JlaBonaminman keitmH CD25+ HUHT MyT/aK KHUMMaTH
Kamaiinu, Oy Tabuuil paBuIla JIEUKOLMTO3 OWIaH KeYaJuraH aHWK SUUIAFIaHMII
Kapa€HUHUHT HVKIWrd OwiaH OOFIMK. AHBaHaBUM TepanusajaH CYHT OJIMHTaH
HaTWXKaJIap TaxXJWIM IIyHU Kypcatnuku, aumbornumiapaaru CD25 + mapkepiapu
MMMYHOKOPPEKTUB TepanusiaH CYHT ce3mapiu gapaxana dhapk kunaau (p<0,05).

JlaBonaHUIIIaH KEHUH acocuil TypyXxJaaru 0onanapja ked (paomnanryB 6enruiapu -
CD95+ Taxymunm ce3wnapiu dapKiIapHU aHUKJIaMaad. bu3 amonrto3 OenruiapuHH
TanryBYd JUMQOIUTIAP TApKUOMHU HOPMAJUTAIITUPHUINTA KaparaHaa Mabiym Oup
TEHJICHIIUSHU Ky3aTIuK, Oy Oupo3 ouau. C/195+ HUHT MyTiIaK KuMaTIapUHUA TaXJIuI
KWJIMII XaM Ce3WIapian (papKHU aHUKJIaMaJIu.

[lynnait kunuob, qaBoJaHUIIAH KEHWH acOCHM TypyXJiard 6ojanapaa Xyxanpaau
MMMYHHUTET peakuusicu T-Xyxkalipa UMMYHUTETUHUHT HOpMaJUIAIIUIIN, ITYHUHT/ICK,
rymMopall XuMOsi OMWJUIapH Ba MATOJIOTHK >KapaCHIaApHUHT PUBOKJIAHUIIIN, KYpCH Ba
MPOTHO3UA Xal KWIyBUM axaMusaTra sra Oynrad (aosamTupwirad JuM@ouuTiap
xoJlaTu OwiaH TaBcu(iaHaau, Oynap aHUK SUUTMEJIAHUIN JKapa€Hu OynraH
Oonanapaaru >xapaéHiapup.

bu3 aHuKjIaraH mNaTOJIOTUK Y3TapUIUIAPHUHT HOPMAJUIAIIMINU aHUK KypcaTuO
TypuOJUKH, acoCui TypyxJaru Oonajiap Xyxaiipa Ba TyMOpall XUMOS OMHIIJIApH
napakacuja UMMYHUTET TAHKUCIIUTY X0JIaTU OWJiaH TaBcU(]IIaHaIH.

JaBonamgan keiuH JAMOIMO3 Ba acKapu03 OWIIaH 3apapilaHraH OoJalapHUHT
LIUTOKWH Npo(Uiau HaTWwkKajgapuja, JIMOIMO3 Ba acKapuao3 OuiaH 3apapiaHraH
Oonanapja [aBOJAHUIIJAH CYHT UWTOKMH NPOQWIMHU YpraHUIl KacCaJJTUKHUHT
Oopummra TabuMii paBUIAa TabCHpP KypcaTajuraH LHUTOKUHIAD Japakacujia
CEe3UJIapJId HOMYTAaHOCUOJIMKHU KYPCATAH.

JlaBonamiaH oJIIMH Ba KEHWH OoJiaJlapHUHT TIepudeprK KOH 3apao0umaaru acocui
MMMYHOPETYJAIMOH  [UTOKUHJIAPHUHT  XOJATUHU  KUECHMHA  TaxJ Il  KUJIMII
MMKOHUSATUTA dTa OYIITUK.

[lyHnnait Kuaub, KaCaJUTMKHUHT 2HT FOKOPU YYKKUCH (OHU[A JaBOJAIIAaH OJITUH
NOH-y napaxacu 82,80+25,07 nr / ma HE Tamkui 3Ta4, Oy Ha30paT TYpyXHAaH
cesunapiu napaxana papk kunau. Tepanusanan cyar Oy kypcatkuy 21,93 + 5,28 nr /
MJI HU TalIKWI 3TAU, Oy XaM JaBOJAHUIIIAH OJAMHTH KUWMATIapAaH Ce3WIapiu
napaxana dapk ki (p<0,05). OnuHran HaTHXanap S-KaaBaijga KeITHPUITaH.

5-kaaBaJ
JaBosiaHumIaH KeiinH 00J1aJ1apAa UIMTOKUH NPO(PUWINHUHT XyCyCUATJIAPH,
(M£m)
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NmMmyHnOKOppH
Kypcarkuun | Hazopar Jlaporata AHLaHaBHﬁU TUPIOBYU
ap TypyXH JTaBOJIaH KEWHH | TepanusiiaH
KCHUH
N®H-y 23,7+£5,4 82,8+25,1* 42,8+6,2* 21,945,3"°
NJI-4 11,0+3,6 86,1+25,7* 62,6+£21,1* 52,0+15,1
dcnamma: * - Hazopam 2ypyxu MaviyMoOmiapu Oulau COaummupeanoa myxum, " -

dasonauidan oi0uH2U 2ypyx Maviymomaapu bunan conuwmupeanoa, © - anvanasuil
mepanusoan Ketiuneu mavaymomaap ouran cornuwmupeanoa (p<0,05)
HNaBomanumigan keitnd NJI-4 napaxacuHu ypraHui JaBOJIAHUILIAH OJIJIMH Ba KEHHH
OoJaapHUHI KUMMaTiapu ypracuja ce3wiapiu ¢apk OopiuruHu anukiaaau. Ly
Owian Oupra, UMMYHOKOPPEKTUB J0pU OmiaH gaBosamgaH onjauH MJI-4 napaxacu
86,1+25,7 nr/mn HM TamIKWI ASTraH Oyica, JaBosamijiaH KeWnH Oy KypcaTKud
52,0+15,1 nr/mn vHu tamkwin otau. UOH-y Hu Ypranumpga 6u3 Oy KypcaTkud
UMMYHOKOppekTuB (p<0,05) kymiaHwiran rypyxX KypcaTKauilapuaaH Ce3uiapian
napaxana papk kunumuHu aHukiaaauk. [lynmait kunuo, 6uz UOH-y napaxacuHuHr
HOpMAJUTAIIMIIIMHY aHUKIaauK, ammo NJI-4 napaxacu ce3unapin qapaxajia Kaman i,
aMMO Ha3opaT TypPYXHHUHI KHHUMATJIapura sKHHJIalmMaad. byHAaH Tamikapu,
aHbaHaBUU TepamusagaH cyHr Oemoprnap rypyxuaa HWOH-y HUHr OGocCTUpUIUIIM
Ky3aTWJII4, aMMO Oy KypcaTKu4u Ha3opar Japaxkacura Tymmaau. by sHa 6up OGop
MMMYHOKOppeKIusaan doiigaranMaciad aHbaHaBuil Tepanusi GoHUAA JaBOM ITTraH
NJi-4
MMMYHOKOPPEKIMSHU KyJUIalllJJaH KeWuH Oonajiap rypyXuJard KypcaTKuujaplaH
ceswnapiu Japaxana (apk KuaaManau,
KaMalMaralJInra XaM Ky3aTHJIIu.

SULTAFJIaHUIIT HKApAEHUHUHT MaBKYJINTUHH TaCIUKJIanIu.

ammo HMJI-4 wmen€puil  KuiiMaTiaapra

IOxopuna 63 UOH-y / NJI-4 aucOaTram TaXJ M KWWK, Oy SILTAFIIAHUII OJITHA
Ba SUUTMFJIAHUIITA KAPUIU [UTOKUHJIAP YpTacuja HOMYTaHOCHOJIWK MaBXYUITUTUHU
kypcaranu. bu3 maponaHmiiaH KeHUH OUp XM HUCOAT TaXJIMJIMHM YTKa3IUK Ba Oy
HUCOAT SUUIMFJIAHMINTA KApIIM ITUTOKWMHHUHT Kymawuimu Qoimacura cakjiaHuo
KOJTaHJIWTUHYU aHuKnaauk. yHaail kuiuo, cornom 6onanap rypyxuaa 0y kuimar 2,2
HU TaIIKWJ 3TOU. SIuEnanuin sxkapa€Hu aHWK Oyica, acocuil Typyx Oosanapujia
MMMYHOKOpPPEKTOpJIap OWJiaH JaBOJIAHMILIAH OJAUH Oy kypcatkuy 0,96 HU TamIKuiI
stau. Iy Ownan Oupra, TapTUOra COMYBYM IUTOKWHJIAPHUHT HOMYTaHOCHOJIUTH
Ky3aTwiau, Oy SUUIMFIaHWINTa Kapiid I[UTOKWHJIAPHUHT KECKUH YCUINK Ba
SUUTUFIIAHUTT TTIAPOUTIAPUHUHT aCOCUN PEryJsTopiapu OYNTaH SUUIAFIAHUII OJITU
[IUTOKWHJIAPHUHT KaMauTUPUINIIY OiiaH ndo ananraH.

XyJaoca. lllynnait Kb, MMMYHUTETHUHT Xy>Kapaiu, TyMopall OMUJJIapu Ba
IIUTOKWH TIapaMEeTPJIAPUHUHT XOJIATUHU YPraHWII Y49yH OW3 YTKa3raH UMMYHOJIOTHK
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TaIKUKOTIIap Oonaapaa UMMYHOTPOIT JopuiIap OWIaH JaBOaIIIaH OJITUH Ba aCOCHMA

HMMYHUTCTHHN HOPMAJJIAITHPHUII oman JdaBoJiallliaH KEUHH Ofp HMMYHHUTCT

TaHKUCIIUTY OuJiaH TaBcUdIaHTaH 0ab3u y3rapunuiap €K1 XyCyCUsITIIapHA aHUKJTaIlra

MMKOH OepJiu.
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