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BOJIAJIAPJA AJUIEPTUK KACAJUVIMKJIAP ®OHUJA ATOIIUK
XEWJIUTHU JABOJIAI BA OJIIMHU OJIMIITHA
ONTUMAJUIAIITUPHUIITA SIHTU EHIAIIIYB

Rozikova Dildora Kodirovna
byxopo Hasnam Tubbuem Uncmumymu

bonamap Ba ycMmupnap opacuaa aieprdk  KacajUIMKIap TapKAIUIIUHUHT
KYTIAMHIIKM SHT MyXUM THOOWH Ba MOKTUMOMI MyaMMoJiapaH Oupu O0Viaud KOJIMOK1a
Ba JYHEHUHT KYIUIa0 MamJIaKaTJIAPHUHT COFJIUKHHM CaKJall OIO/DKETUTA KHUIIAN
orupnuk kunagu (E.A.BummneBa, JI.C.Hamo3oBa-bapanoBa, 2014). XeHauTHUHT
aTONMHK IAKJJIApH, JIAOHWHT CypyHKaIH EPWIMIIM TYKAMajlapaa TacT Ba ypra
MOJICKYJIAp ~ OFMPJMKIArd  MOIJajdap Ba  OJUTONCNTHJIAPHUHT  UYKHIIIH,
BAa30KOHCTPUKIIUS PUBOXKJIAHUIIM OWIaH 1a0 MUKPOCUPKYJISLHUSACUHUHT OYy3WIHIIIH,
BOJIYMETPUK KOH OKMMHUHUHI TACAWUIIM, Tepilall TE3JIUTH, TYNPUK Oe3TapUHUHT
cekperop Ba enumuHanus Gyskuuscu, IgA Ba IgE daonnmurununr ommumm Ounaxn
Oupra kemanu. Xxyxaiipa wmemOpananapuau daomtamtupui (JI.H.I'opGaTosa).
AJTeprUK KacaJUIMKIIAp KUCMOHMM Ba TCUXOJIOTMK XO0JaTra, W>KTUMOWM XaéTra,
MakTab (haommsaTuTra camOuil TabcUp KUJIAAW Ba OEMOPIAPHUHT XaM, YIapHUHT OWjia
ab30JapuHUHr Xam Xa€T cudarunu nacaWtupanu (T.Haahtela, S.Holgate, 2011;
R.Pawankar et.al.,, 2013). O.I.MakcumoBa (2000) mabaymotiapura kypa, jiabd
apXUTEKTOHUKACH Oy3wiran Oojanapja 9K3eMaro3 (aTONWK) XEWIIUT pUBOXKIIAHAIH.
MeTabonuk X0JaTHHU, JETOKCUKAIMS TU3UMIIAPUHU XUCOOTa OJraH XOJjjaa XOJaTHH,
7120 TYKUMamapyuHU KOMIUIEKC KIIMHUK Ba (U3HOJIOTUK TAAKUKOTIIAp; TEPJIall Te3JIUTH,
cymak Oe3lapuHUHT (PYHKIIMOHAT (DAOUTUTH Ba MUKPOIUPKYJANMS Iy KyHTada
YTKazuamara. Ymoy TaaKUKOTIap Jabiap KacaUTMKIAPHUHU KOMIUIEKC TalIXHCIAll
QITOPUTMUHM MILIA0 YMKUII, YJIApPHUHT OOpPUIIMHU Oamiopar KWIMIL, JaBOJAall
yCyJUIApUHM acocJall Ba MpoduIakTHKa Yopajiapy YUyH KaTTa axaMHsITra ora.

CyHrru Wwuiapaa MaxXaJidid Ba XOPHXKUK TaAKUKOTYHIIAp OoJjajapaaru
AUIEPTUK  KAaCAUIMKJIAPHUHT  KJIMHHWK, WMMYHOJOTHK JKUXaTiapw, Oosanap
nonynsnuscuaa  ymoly — KacaJUIMKJIAPHUHT  TapKaJWIIM Ba  WHTCHCUBIIUTH,
TABOJIAITHUHT TYPJIM yCYJUIApH, aCOPATIAPHUHT OJITUHH OJIWII, JaBOJAll yCYJUIapH,
acopaTJapHHUHT OJIIWHU OJIUII Ba YOy MATOJOTHSJIADHUHT OJIMHHA OJIMIN Oyhnda
WIIUTApHU HAIIp TAWIAP.

bonanapna nmabnmap Xosiatura 3KOJOTMK OMUJUIAPHUHT TahCUPUHU YpraHUINTa
OarviUIaHTaH OWp HeuTa TAIKUKOTIAp MaBXyA. AJJIEpProJAepMATUTHUHT aJlOMaTh
cudaruaa r3ara Keiaaural aToMuK XeWIUT UCTUCHO cudaTuaa Kadysl KUJIUHTaH, Oy
¥3 HaBOaTuga OKOJOTUK xadarapuwiMKHUHT "KypcaTkuuu'"  xucoOJaHaju,
A.M.AnnatroBa Ba A.B.Amumckuii (2000) METEOpOJIOTMK XEWJIUT OpraHu3mra
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HKOJIOTMK OMWJUIAp TabCUPH OCTUAA PHUBOXKIAHAAM Ba  aTpoP-MyXUTHH
COFJIOMJIAILTUPUII ME30HM cudaThia XaM HIUIAWIM JeraH XyJocara KeJIHUIIH.
Meteoponoruk xeinutaaH Qapkin YiIapoK, AaKTHHUK XEWIuT yiaTpabuHaduia
HypJlapura KEUUKTUPWIraH aUIepruKk  peakius cudaruga  puUBOKIIAHAIM.
B.A. lpoxcokuna Ba E.B.JIeonosa (1999) Gonanapaa MaBCyMuid XeWIUT TYIIyHYaCUHU
aHukjmaguiap. KiMHUK KUXaTnaH MaBCyMUH XEWJINT OEMOpJapHHUHI  aHUK
udomanaHral I[UKOSATIAPUHUHT WYKIUTH, TYpJId Japakagard KypyKIUKHUHT
MaBXKyJJTUTH, OUp €KUM MKKaja TaOHUHT KU3UJI Yerapacu IIypanaiii, COBYK MaBCyM/Ia
KapaéHHUHT EMOHJIALINILIY OWJIaH aXKpanuod Typapiu.

bynnan Tamkapu, pecnyOJMKAaHMHI KULUIOK —XyAyAJapuaa — ajulepruk
KaCaJUIMKJIAPHUHI  TapKaJIMIIM  Ba  MHTCHCHUBIMIMHM  aHMKIam  Oyiinua
SMUJEMHUOJIOTUK, KEHI KaMpOBJIM TaAKUKOTJIAp KaM YTKa3wiral. Ymoy
KACATMKJIAPHUHT TapKaJIMIIWHU, OoyanapAa ajuIepruK KacaJUIMKIAPHUHT KIIWHUK,
MMMYHOOHOJIOTHUK KUXATJIapUHU Xap TOMOHJIaMa YypraHuil Oyiuya HIUiap xXyjaa
Kameo.

1y myHoca0at OmiiaH aTONMK XEWJIUTra YaJuHrad Oonanap ypracuaa ajulepruk
KaCaJUIMKJIAPHU KOMILJIEKC KJIMHUK, UMMYHOJIOTUK, THOOUI Ba MKTUMOUMN YpraHuiira
KOHIENTyan €HjnauryB OyilMua TaAKUKOTIAp YTKa3WIl, HIYHUHIZIEK, 3pTa TalIXUC
KYWUIL, yTapHUHT OOPUIIM Ba HATUXKalapy TPOTHO3MHUHT SIHTY ME30OHJIapHHH UIIa0
YUKHII J10/13ap0 Ba 3apypaTu IOKOPH €0 TOMUIIIH.

MyaMMOHM YpraHwraHjivk aapaskacu. byrynru kynna "amieprus’ atamacu
MCTaJMaral y3ura XOC MMMYHHUTET PEAKUUACHHH, AJUIEPTHK KacajulMKiapra oiaud
KEJIMIIM MYMKUH OYJraH TypJM NMaTOT€HETUK MEXaHM3MJIAPHU amalira OIIMPUIIHU
anrnartaau (C.I'.Maxkaposa, T.E.JIaBpoBa, 2015).

ATonMK  M30SUMSA  KWIMHTAH  XEWJIMT  acocaH  MMMYHOKOMIIETEHT
XyXKalpanapjaru SHI MyXUM Y3rapunuiap OujiaH OWpJIalITUPWIAIM Ba OUPHHYU
HaBOatna T-Xyxkailpa amokacuHu TaBcU(Iaiau. XEHIUTHUHT aTONUK IIaKIJIapHuaa
MMMYHOTJIOOYIMHJIApHUHT  Oapya cuHGpIapu JI€TOKCUKAUWsi MeXaHW3Milapuaa
UIITUPOK 3Taau, Oy OSHIOTeH WHTOKCHKAIUsl KypcaTKuujiapu OujaH WxKOOUi
Koppensanusiian ganonar 6epanu. bynnan ramkapu, Oyipakiap Ba cynak Oe3mapuHu
AIIMMUHALIMOH (PYHKIMACHA 3YPUKHIL Ky3aTHIIIH.

ANNepruk KOHCTUTYLHMOHAJ JCPMATUTHH KIMHUK OCNTHWIapUHUHT Maiao
OynuIM, 3aMOHABUH FosUTapra Kypa, ajljiepreHiIapHi TAaHAHUHT HUKH MyXUTHUTa KaOy
KWIAIIAArd HOMYTAaHOCHOJMK Ba YJIAPHU WYK KWJIUII KOOWIMATH OuilaH OOFIUK
0ynu0, Oy aJutepreHIapHu TepUra opTuKda KaodyJs Kuiuiira ojind kenaau. O3uK-0BKaT
MoJiaiapu OMPUHYM TE€PU TOIIMAIAPUHUHT Mak0 OYnuIiura oaub Kejaaaurad SHT
KYIl y4palJMral OMujuIap Ba Kenakak[Ia 3ca - IATOJOTHK >KapaéHHUHI Ky4auuInu
xucobnanaau. Kunuwox Xyayauaa smaigurad Oojanapaard  ajuiepreHIapHUHT
TabCUPU Ba aAJUIEPTUK KACAJUIMKJIAPDHUHT HAMOEH OYJIMIIM Xakugard anaOuér
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MabIYMOTIAPUHNA TaxXJWJ KWIWII, Typiau XWI JaBOJIall yCyJulapura Kapamau, ayHé
Oyiad ayulepruk KacaJUldKjiapra 4YajiuHraH Oemopijiap COHM Xap HWWIM OpTHO
oopMokaa. byHaan Tamkapu, MIMMYHOJIOTUK KacaJUTMKJIapra YaJlMHraH 0oJiajap COHU
KynaiMOK/1a — TMCUMMYHOTJIO0YIMHEMUS, TUTOKUH TH3UMUJAT HOMYTaHOCUOJIHUK Ba
oomrkanap. Illyamar yuyn Oynpaii Oemopiapga WMMYHHTET TH3UMHUAArd
Oy3UIUILIAPHA JABOJAIIHUHT SHT MakOyNl YCyJUIApMHU TaHJall OpPKadd Ty3aTHII
nom3ap6 myammo xucobmanaau (M.M.banabonkun, 2006).

CyHITH TagKUKOTIAp IIyHU HUCOOTIATUKH, aJuleprus OeNruiapu ajuiepruk
KaCAJUIMKHUHT sroHa Oenrucu cudaruaa kapanmaciaurd kepak (JI.I.Anexceesa,
H.A.®enpko, 2007). Amiepruk sUUIMFJIQHUII Ba CE3TUPJUK Y30K BaKT JTaBOMUIA
KJIMHUK SKMXaTJaH HaMOo€H OVYIMaciurd MyMKHH, amMMO ylap aJulepruK
KaCaJUIMKJIAPHUHT Kajatamuimra cabad 6ynaau (H.B.MantoxxuHckasi Ba xaMMmyari.,
2015).

Anbarra, 1aBojaml TaKTUKACH KACAIUIMKHUHT OOCKMYHMIa OOFJIMK. Arap Xypyx
JaBpUa aCOCUN TepaneBTUK Bazu(a YTKUP aJIEPTUK peakuusIapHu 0aprapad 3TUII
Oynca, peMuccus JaBpuja YMyMUN PEaKTUBIUKHU Y3rapTHpHUII Ba aJIeKBaT >kKaBOO
Oepulll KOOMIUATHHU OIIUPHUII OPKAIHA MPOTPECCUSTHUHT OJIIMHU OJIUIII BA PEJIATICHUHT
onmuuu omuin OYmamu (D.K.Lee, 2014; C.J.Corrigan, 2015). bynnan tamxkapu,
AUIEPTUK KacaJUIMKJIapra 4YajiuHraH OeMopiiapia HOMEIMKAMEHTO3 Tepamnus Ba
peabunuTanus ycyjuapuaan goitnananuin Tooopa 10a3apo 0Yiaud 6opMoKaa, YyHKH
YIapHUHT CTaHAAPT JABOJAIl PEeKUMIApU OWJIaH SXIIM KOMOMHAIUSICH 3ra 0Yiuo,
HOXYs Tabcupiap amanga Oynmaiiau (B.K.Gulbin, T.B.Typtu, 2012). UmmyHuTET
TU3UMUHUHT JUCPYHKIMSACKH OOJATapHUHT IOKYMJIM areHTJiapra KapIIMJIATHHUHT
nacauiy, WUMMYHUTET TH3UMUHUHT (DAOJUIMTHHUHT Macavuimu OujaH HaMOEH
Oynaau. AHamHe3lla OFMp aromus OujaH OFpuraH Oemopiapia IOKyMIId >KapaéH
VUOKJIapu Te3-Te3 Kydasau. KacauIMKHUHr Yypraya Ba OfFup Keuumuga T-
XyXKalpanapuHu TapTHOra COJMII TU3UMHAA cynpeccus (OHUTA HMMYHHUTET
TH3UMUHUHT  Oapya  KUCMJIapuJa  WMMYHUTET  TaHKUCIWTH  ayTOMMMYH
KOMITOHCHTHUHT puBOskJIaHuImra oiud keiaaau (O.I1.Typuna Ba xammyait., 2016).

ATONMK M30JSALUS KWIMHTAH XCHIMTHUHT PUBOXKIIAHUIIU AHTYISIP XEHUIIUTra
HUCOATaH UMMYHHUTET TU3UMUA KUJTUN Y3rapunuiap Owian Oupra kejaaau. Y HUHT
puBoxutanuiy o6mnan [gG Ba IgE KOHIIEHTpAIMSCHHUHT OIIMINN KaTTa aXaMHUsITra ora
(JI.H.I'op6atoBa). JlakToOakTepussiap Ba OndumodbakTepusiap COHMHUAT KaMaluIIy
MMMYHUTETHH XUMOS KWJIHMII >KapaéHJIApPWHWHT IIAKJUIAHUIIUTA CajdOuid TabCUp
KYpCaTUIlli, O3UK-OBKAT aJUIEPrUsijapy Ba SUUIMFJIAHUIILIN WYaK KacaJUTMKJIAPUHUHT
puBOXkIIaHuIIMra Movui Oynuim mymkuH (B.b.Makcumosa, B.B.I'epBazuesa, 2014).
XaéTHUHT OMPUHYM OWJIApHIa TYAAK WYAKIAPUHUHT (PYHKITMOHAT XOJIATHHHA Ha30patT
KWINII OpKAIM aJUIeprus Ba aTOMUK (eHoTunra WpCUidl MOWWUIMKHU amajra
oMM PHUITHUHT oyiuHu o MyMkuH (H.A.Hypanues Ba xammyai., 2010).
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Atomnusra MoWui OynraH OOJlaHW KY3FaTyBYM OMWJUIAP TabCUPUAAH XUMOS
KHWJINII KO6I/IJII/IHTI/I YHUHI' QJUJICPTUK KaCaJllIMK (beHOTI/Il'[I/IFa KUPpUTWINIINTA
TSJ/CKI/IHJII/IK KWJINIIN MYMKHH. AJIJIepFI/IK KaCAJUITMKIIAPHUHI OJIIUHH OJIMII TYPJIH XU
qyopa-Taa0upiap OWjlaH TabMHUHJIAHUIIK Ba MpeHaTan JaaBpAadH Oonuiad WHCOH
XaéTUHUHT O0apda Oockuwiapuaa amanra ommpwinmy kepak (H.K.IlepeBomukoBa Ba
xammyai., 2017).
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