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Обеспечение качественной медицинской помощи. С введением новой 

учебной программы медицинского образования, основанной на компетенциях, 

которая фокусируется на желаемых и наблюдаемых способностях индийских 

выпускников медицинских вузов в реальных жизненных ситуациях, привитие 

выпускникам медицинских вузов навыков критического мышления становится 

насущной необходимостью. В связи с меняющимися ожиданиями общества от 

врача возникает необходимость уделять больше внимания этому навыку 

мышления более высокого порядка, который может служить неотъемлемым 

атрибутом любого медицинского работника. Это может послужить важным 

способом для студентов-медиков справиться с любыми неопределенными 

неотложными медицинскими ситуациями и выработать наилучший подход к 

клинической ситуации и решить клиническую проблему. Это считается 

ключевой компетенцией, которую необходимо развивать и оценивать в любом 

медицинском учебном заведении. 

Что такое критическое мышление и зачем оно нужно? 

Критическое мышление - это процесс мышления высокого уровня, который 

может быть использован при концептуальном обучении студентов.[1] Это 

определяется как способность выявлять и анализировать проблемы, а также 

искать и оценивать соответствующую информацию для достижения 

надлежащего вывода.[2] Таким образом, критическое мышление позволяет 

студентам-медикам оценивать свои потребности в обучении и понимать свои 

перспективы. Это может помочь повысить их способность решать проблемы и 

принимать эффективные клинические решения во время рутинных клинических 

встреч в будущем. 

В медицинском ВУЗе, в годы становления студентов-медиков, им 

необходимо определить свои собственные потребности в обучении и взять их 

под контроль как самостоятельных учащихся. Такой подход прививает 

студентам способность решать проблемы и навыки критического мышления, что 

считается решающим фактором для любого хорошего практикующего врача. 

Стратегии и инструменты для развития и оценки навыков критического 

мышления студентов-медиков различные стратегии и инструменты для развития 

и оценки навыков критического мышления студентов-медиков включают: 
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Проблемное обучение. Это инновационная методика обучения, которая 

предоставляет студентам сценарии из реальной жизни, чтобы мотивировать их 

стремиться к более глубокому пониманию данной темы. Таким образом, 

студенты учатся контролировать свой собственный процесс обучения, направляя 

его на развитие существующих концептуальных рамок знаний.[3] Это метод 

обучения, ориентированный на учащихся, при котором учащиеся работают 

сообща, как команда, чтобы найти решение данной проблемы, углубляясь в 

концепции. Различные вопросы, относящиеся к данной проблеме, и изучение 

темы возникают во время самой сессии. Такая стратегия обучения прививает 

широкий спектр навыков, таких как умение решать проблемы и общаться, в 

дополнение к навыкам критического мышления. 

Обучение на основе конкретных примеров. Это эффективный 

инструмент, который способствует активному обучению, связывая теорию с 

практикой. В нем используется сценарий клинического случая, отражающий 

реальный жизненный опыт. Студентам требуется углубленное изучение перед 

обсуждением кейсов со своими сверстниками.[4] Это поощряет критическое 

мышление, направляя учащихся к тому, чтобы учиться всю жизнь.[5] 

Продумывайте стратегию, объединяйте ее в пары и делитесь ею.  

Это одна из форм стратегии совместного обучения, при которой учащиеся 

активно участвуют в групповых обсуждениях.[6] Они критически анализируют 

данный вопрос на индивидуальном уровне, а затем практикуются в обмене 

информацией со своими сверстниками, чтобы найти подходящее решение 

данного вопроса и в дальнейшем поделиться им с более широкой группой. 

Перевернутое преподавание в классе. С целью развития навыков более 

высокого порядка и активного участия учащихся в занятиях в классе эта модель 

обучения была введена в 2007 году.[7] Термин “листать” относится к 

предоставлению учащимся справочного материала заранее, перед занятием в 

классе, и использованию времени в классе для активного обучения, развития 

навыков решения проблем и совершенствования их навыков критического 

мышления.[8] Это считается противоположностью традиционной методологии 

преподавания, которая способствует пассивному, а не активному обучению 

студентов. 

Рефлексивное письмо. Это процесс создания нового понимания, в ходе 

которого переживания вспоминаются, критически анализируются, а затем 

преобразуются в слова в письменной форме.[9] Это может укрепить и 

способствовать развитию навыков критического мышления у студентов-

медиков.[10] 

Тест на соответствие скриптов. Тест соответствия сценариев (SCT) - это 

инновационный инструмент для оценки навыков клинического и критического 
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мышления студентов-медиков. Она основана на теории сценариев, которая 

предполагает, что клиницист обладает сетью знаний, называемых сценариями, 

для вынесения суждений о клинической встрече, с которой он сталкивается в 

своей обычной практике. Эти сценарии усваиваются любым студентом-медиком 

на этапе его становления от новичка до эксперта в медицинском колледже. По 

мере продвижения по карьерной лестнице они совершенствуются в зависимости 

от их опыта клинической практики. В этом тесте слушатели знакомятся с нечетко 

определенными эпизодами, относящимися к диагностическим, терапевтическим 

или исследовательским проблемам, на которые нет окончательного ответа. Это 

служит очень эффективным инструментом для изучения навыков критического 

мышления студентов-медиков. Затем ответы, данные слушателями, 

сравниваются с ответами, данными группой экспертов, и выставляется 

окончательная оценка.[11] Таким образом, этот инструмент сравнивает навыки 

суждения обучаемых с контрольной группой и измеряет степень соответствия 

между ними обоими. 

В этом номере публикуется оригинальное исследование об использовании 

SCT в медицинском обучении, и статья даст читателям больше информации. 

В эту эпоху 21-говека, стремясь справиться с последними тенденциями и 

вызовами в области медицины, необходимо уделять больше внимания переходу 

студентов от навыков мышления низшего порядка к навыкам мышления 

высшего порядка. Это помогает студентам-медикам критически 

проанализировать информацию, а затем применить ее к существующей 

информации. Навык критического мышления считается краеугольным камнем 

обучения студентов-медиков с целью поддержания клинической 

компетентности и медицинского профессионализма. 
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