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Аннотация 

       Биоразнообразие - неотъемлемая часть экосистемы Земли. Изменения в 

видах животных, температуре, водных ресурсах или составе почвы напрямую 

влияют на существование и среду обитания флоры и фауны. В Центральной Азии 

на местные экорегионы и биоразнообразие сильно влияет поведение человека в 

регионе (сельское хозяйство, браконьерство) и глобальные тенденции изменения 

климата. На примере снежного барса показано, что наднациональные и 

многоаспектные проблемы его среды обитания создают трудности для 

отдельных стран в эффективном регулировании и проведении политики 

сохранения. 
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       Biodiversity is an integral part of the Earth's ecosystem. Changes in animal 

species, temperature, water resources or soil composition directly affect the existence 

and habitat of flora and fauna. In Central Asia, local ecoregions and biodiversity are 

strongly influenced by human behavior in the region (agriculture, poaching) and global 

climate change trends. The example of the snow leopard shows that supranational and 

multidimensional problems of its habitat create difficulties for individual countries in 

effectively regulating and implementing conservation policies. 
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     Сэр Дэвид Аттенборо, известный по фильму "Жизнь на нашей планете", 

недавно призвал Организацию Объединенных Наций инвестировать не менее 

500 миллиардов долларов в год на защиту биоразнообразия нашей планеты. 

"Сейчас наш природный мир находится под большим давлением, чем когда-либо 

в истории человечества, и будущее всей планеты - от которой зависит жизнь 

каждого из нас - находится под серьезной угрозой", - заявил он. 

        Экосистема нашей планеты служит человечеству, обеспечивая 

устойчивость жизни людей на Земле. Она представляет собой среду обитания, в 

которой живые организмы (такие как животные, растения и микроорганизмы) 

взаимодействуют с неживыми факторами, такими как почва, вода и температура. 

Услуги, предоставляемые экосистемой, включают в себя обеспечение 

кислородом, водой, чистым воздухом, пищей и сырьем для производства. 

Уникальной особенностью экосистемы планеты является ее сбалансированность 

и взаимосвязанность. Живые и неживые элементы зависят от стабильности друг 

друга, чтобы оставаться на своих местах. Например, удаление травы или воды 

влияет на жизнедеятельность и существование животных, которые зависят от 

них в плане питания. Повышение температуры растапливает полярные льды и 

тем самым влияет на уровень воды и средства к существованию по всему миру. 

        В глобальной экосистеме биоразнообразие играет свою роль в обеспечении 

устойчивости и равновесия. Увеличение численности определенного вида 

животных может привести к сокращению или повреждению природных 

ресурсов, и для восстановления баланса требуется увеличение численности его 

естественных хищников. Исчезновение одного вида может пагубно сказаться на 

существовании других, например, в случае с пчелами, которые играют 

важнейшую роль в опылении растений. 

      На протяжении всей истории человечества на экосистемы и 

биоразнообразие влияло множество природных явлений, таких как падение 

метеоритов, ледниковый период, извержение вулканов и т. д. Однако природа 

обычно находила способ восстановить равновесие. В настоящее время 

биоразнообразие на Земле сталкивается с гораздо более серьезной угрозой, а 

именно с неустойчивым потреблением и производством человечества и 

связанным с этим изменением климата. Постоянное воздействие человека на 

температуру, водоснабжение и средства к существованию в течение последних 

десятилетий не позволяет нашей экосистеме восстановить равновесие. В 

результате различные виды животных и растений уже вымерли. 

Биоразнообразие в Центральной Азии 

      Страны Центральной Азии (Казахстан, Кыргызстан, Таджикистан, 

Туркменистан и Узбекистан) охватывают широкий спектр экорегионов - от 

степных лугов до ледниковых гор. Каждый экорегион имеет свои особенности и, 
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соответственно, в нем обитают разнообразные виды животных и растений, 

которые процветают в его условиях. Большая часть территории Казахстана, 

Узбекистана и Туркменистана покрыта пустынями, полупустынями и степями, в 

то время как в Кыргызстане и Таджикистане больше лесных и альпийских 

экорегионов. 

Рисунок 1 Карта различных экорегионов Центральной Азии 

 
Источник: Манана Куртубадзе (2017) "Экорегионы Центральной Азии" Из 

сборника: Перспективы адаптации к изменению климата в горах Центральной 

Азии. Доступно через: https://www.grida.no/resources/11159 

       На экорегионы Центральной Азии также оказывают влияние соседние 

экорегионы и биорегионы, такие как сибирские бореальные леса на севере, 

Гималаи на северо-востоке и ближневосточные нагорья на юго-западе. Однако 

экорегионы степей Центральной Азии и горных хребтов Тянь-Шаня и Памира    

считаются уникальными на нашей планете. 

       Благодаря разнообразию экорегионов, в Центральной Азии обитают 

различные виды животных, которые встречаются преимущественно или 

исключительно на ее территории. По данным оценки биоразнообразия 2001 года, 

здесь обитает более 900 видов позвоночных, включая 172 млекопитающих, 540 

птиц, 106 рептилий, 14 земноводных и 150 рыб. К важным видам животных, 

обитающих в Центральной Азии, относятся снежный барс, персидский леопард, 

степной орел, бактрийский олень, антилопа сайгак и каспийский тюлень. 
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       Источник: Фонд "Снежный барс", доступен по адресу: 

https://www.snowleopard.org/snow-leopard-facts/habitat/. 

Кроме того, в регионе произрастает более 7000 видов высших растений. Только 

в горных экорегионах произрастает более 5 000 видов сосудистых растений, из 

которых 25 % являются эндемиками. Фактически 20% растений региона 

считаются эндемиками. В Центральной Азии также сохранилось множество 

древних лесов с фруктовыми и ореховыми деревьями, такими как дикий грецкий 

орех, яблоня, слива, фисташка, вишня, боярышник и миндаль. 

Проблемы биоразнообразия в Центральной Азии 

С начала прошлого века биоразнообразие в Центральной Азии оказалось 

под повышенной угрозой как прямого вмешательства человека (например, 

неправильное ведение сельского хозяйства), так и косвенного (например, 

изменение климата). В 2020 году исследователи обнаружили, что в целом по 

Центральной Азии за последние 30 лет биоразнообразие сократилось на 11 видов 

рыб, 12 видов млекопитающих, 26 видов птиц и 11 видов растений. В докладе 

МПБЭУ за 2018 год указано, что за последнее десятилетие в Европе и 

Центральной Азии исчезло 42 % видов животных и растений. С 1990 года более 

половины видов, изначально обитавших в Аральском море (регион), исчезли из-

за уменьшения его размеров. В 2015 году 21 % эндемичных видов в Центральной 

Азии считались находящимися под угрозой исчезновения, из них 11 % были 

включены в список "находящихся под критической угрозой исчезновения" 

Международного союза охраны природы (МСОП). В 2017 году МСОП 

установил, что в настоящее время в Центральной Азии 155 наземных и 
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пресноводных видов находятся в уязвимом положении, под угрозой 

исчезновения или под критической угрозой исчезновения. 

Таблица 1 Количество видов, которые считаются уязвимыми, находящимися под 

угрозой исчезновения или находящимися под критической угрозой 

исчезновения в Центральной Азии, 2017 год 

 
Источник: Красная книга МСОП (июнь 2017) 

       Для Центральной Азии характерно превышение потребления над 

производством природных возобновляемых ресурсов, а также неравномерное 

использование природных ресурсов населением. Нерациональное ведение 

сельского хозяйства является одним из важнейших факторов, влияющих на 

деградацию земель, засоление, обезлесение и водопользование в регионе.                   

Основные проблемы для биоразнообразия, выявленные в 2001 году (и 

подтвержденные более поздними исследованиями), включают перевод степей в 

сельскохозяйственные угодья, нерегулируемое обезлесение и чрезмерный выпас 

домашнего скота. Например, луга Центральной Азии подверглись воздействию 

сельского хозяйства и животноводства. Их сокращение пагубно сказывается на 

различных видах животных и растений, зависящих от лугов, таких как степные 

птицы и антилопа сайгак. В частности, исследование, проведенное в 2020 году, 

показало, что интенсификация выпаса скота приведет к исчезновению половины 

или даже всех видов, встречающихся в природе, к 2100 году. Эти 

сельскохозяйственные тенденции в сочетании с урбанизацией привели к 

значительному снижению уровня жизни различных видов растений и животных. 

       В отчете Экологической сети Зои за 2011 год делается дополнительный 

акцент на снижении качества водных ресурсов как на угрозе существованию 

флоры и фауны в Центральной Азии. Например, загрязнение и инвазивные виды 

повлияли на качество воды в Каспийском море и в киргизском озере Иссык-Куль. 
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Крупномасштабная эксплуатация и ирригационное использование Аральского 

моря привели к массовой потере его водного объема. 

Наконец, браконьерство, неустойчивая охота и незаконная торговля дикими 

животными представляют собой постоянную угрозу для биоразнообразия. 

Помимо общего сокращения видов, уязвимых для охоты, эти виды нарушают 

естественный баланс видов в экорегионе, причиняют диким животным 

страдания и сокращают естественную среду обитания. 

Помимо прямого воздействия на среду обитания со стороны человечества, 

глобальное изменение климата уже наложило свой отпечаток на 

биоразнообразие Центральной Азии. В ближайшие четыре десятилетия 

ожидается повышение температуры на 1-3 градуса. Участившиеся засухи, 

пожары и сокращение водных ресурсов - все это сказывается на устойчивости 

животного и растительного мира. И это несмотря на то, что еще в 2000 году 

Всемирный фонд дикой природы (WWF) предупреждал, что существование двух 

третей кыргызской и половины таджикской фауны находится под угрозой, что 

виды не способны переселяться или приспосабливаться так же быстро, как 

меняется их среда обитания. 

Вставка 2 Угрозы для популяции снежного барса в Центральной Азии 

 
Пример снежного барса наглядно демонстрирует, что изменения в 

биоразнообразии Центральной Азии в определенной степени находятся под 

прямым контролем правительства (браконьерство и утрата среды обитания в 

результате заселения людьми и ведения сельского хозяйства), а в определенной 
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степени - вне его прямого контроля (глобальное изменение климата). Кроме того, 

этот пример показывает, что для устранения угроз снежным барсам требуется 

множество мер, которые также направлены на борьбу с бедностью и 

экономическим ростом, а также на проведение сельскохозяйственных реформ и 

внедрение методов устойчивого развития в целом. В целом, широкий 

(глобальный) масштаб угроз биоразнообразию в Центральной Азии и множество 

секторов, вовлеченных в биоразнообразие (сельское хозяйство, природные 

ресурсы, водные ресурсы, экономика и бедность), создают значительные 

трудности для правительств стран Центральной Азии в разработке эффективных 

подходов к сохранению биоразнообразия. 

Политические меры и рекомендации 

       Хотя многочисленные документы, касающиеся проблем биоразнообразия 

в регионе, были опубликованы недавно, предупреждения об угрозе изменения 

климата и сельского хозяйства звучали уже несколько десятилетий назад. 

Несмотря на раннее выявление фактов утраты экорегионов и их видов, не было 

принято достаточных мер, чтобы обратить эту тенденцию вспять, что привело к 

исчезновению и вымиранию многих видов, указанных выше. 

        Чтобы решить проблемы биоразнообразия, страны Центральной Азии 

должны пересмотреть и перестроить свою политику и рамки, касающиеся 

потребления природных ресурсов и управления сельским хозяйством. Однако 

правительствам не хватает потенциала и политической воли для этого. 

Действительно, барьеры на пути устойчивого развития сельского хозяйства 

сохраняются со времен распада Советского Союза и, несмотря на важность 

сельского хозяйства в Центральной Азии, не привели к реформированию 

политики. Важным фактором, препятствующим разработке и внедрению систем 

защиты биоразнообразия и экорегионов, является низкий уровень социально-

экономического развития стран. Сохранение природы просто не является 

приоритетом для стран, которым необходимо решать насущные проблемы 

бедности. Кроме того, эффективная защита биоразнообразия требует 

тщательного планирования и неукоснительного соблюдения законов, а также 

реформирования сельскохозяйственных систем и внедрения инновационных 

"зеленых" отраслей. Эти требования делают защиту биоразнообразия 

чрезвычайно дорогостоящей и увеличивают зависимость стран Центральной 

Азии от международной помощи. 

      Охрана биоразнообразия в странах Центральной Азии зависит от четырех 

ключевых аспектов, которые должны быть эффективно реализованы или решены 

правительствами. Во-первых, необходимо создать политическую основу для 

охраны, главным приоритетом которой является устойчивость экорегионов и их 

видов. Вместо этого существующие нормативные акты, касающиеся дикой 
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природы и природных ресурсов, в основном направлены на достижение 

приоритетов и целей национальной экономики. Взаимосвязь между сохранением 

видов и политикой, связанной с сельским хозяйством, экономикой и 

природными ресурсами, требует от государств разработки целостной, 

мультиполитической системы, включающей сохранение видов в различные 

аспекты управления и разработки политики. Это требует общего понимания 

биоразнообразия как приоритета во всех секторах государственной политики.  

          Вставка 3 Пробелы в законодательстве и политике в области сохранения 

снежного барса 

 
Источник: Nowell, K., Li, J., Paltsyn, M. and Sharma, R.K. (2016). An Ounce of 

Prevention: Преступления против снежного барса. TRAFFIC, Кембридж, 

Великобритания. 

       После создания системы сохранения биоразнообразия и экорегионов ее 

реализация должна контролироваться и обеспечиваться. В этом отношении 

Центральная Азия сталкивается с препятствиями, связанными с общим 

недостатком потенциала для обеспечения соблюдения законов, отсутствием 

систем мониторинга и финансовых инструментов для финансирования таких 

механизмов. Анализ существующей политики показывает, что обязанности по 

охране биоразнообразия распределены между различными ведомствами и 

предполагают ограниченное сотрудничество и обмен информацией. В 

результате ни одно ведомство не обладает полномочиями по обеспечению 
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соблюдения законодательства о биоразнообразии (например, путем арестов, 

конфискаций, обысков, сбора доказательств и т.д.). 

        Низкие доходы и недостаточные зарплаты стимулируют взяточничество со 

стороны чиновников, что подрывает реализацию таких механизмов, как 

распределение охотничьих угодий и лицензий, оценка воздействия на 

окружающую среду и концессии на добычу полезных ископаемых. 

        Третье измерение, указанное в различных отчетах по биоразнообразию в 

Центральной Азии, включает ограниченность знаний по этой теме. Оценка 

воздействия, проводимая для политики и проектов, редко охватывает измерение 

биоразнообразия и, следовательно, не показывает, как такие инициативы 

повлияют на биоразнообразие. Кроме того, еще не до конца известно, как такие 

тенденции, как изменение климата, повлияют на биоразнообразие в будущем. По 

этой причине ФАО призывает расширять и укреплять программы исследований, 

образования, наращивания потенциала и сотрудничества между различными 

заинтересованными сторонами для выработки политики на основе фактических 

данных с привлечением межсекторальных заинтересованных сторон (для 

целостного подхода к биоразнообразию, о котором говорилось выше). 

       Наконец, необходимо отметить, что лишь немногие из проблем 

биоразнообразия и экорегионов могут быть решены странами или 

заинтересованными сторонами в одиночку. Поскольку виды и регионы не 

ограничены границами стран, для эффективной защиты биоразнообразия крайне 

важны международные подходы и трансграничные инициативы по сохранению. 

Несколько таких инициатив уже существует на двустороннем или 

многостороннем уровне, направленных на конкретные экорегионы или виды 

(например, для гор Тянь-Шаня в Казахстане, Кыргызстане и Узбекистане, 

Памиро-Алайского региона в Кыргызстане и Таджикистане. Однако изменение 

климата еще раз акцентирует внимание на более комплексном международном 

сотрудничестве в мировом масштабе. 

       Помимо межстранового сотрудничества, реализация рамочных программ 

по сохранению биоразнообразия требует участия и поддержки различных 

заинтересованных сторон. Отсутствие эффективных государственных 

механизмов возлагает на местные сообщества значительную ответственность за 

реализацию инициатив по защите биоразнообразия и экорегиона. Организации 

гражданского общества уже сыграли важную роль в разработке инициатив по 

устойчивому управлению ресурсами или защите видов (например, мониторинг и 

защита коз и овец в Таджикистане). Кроме того, правительства и международные 

организации должны тесно сотрудничать с фермерами и заинтересованными 

сторонами в сельском хозяйстве, поскольку устойчивый подход к 

биоразнообразию требует значительного вклада, жертв и гибкости с их стороны. 
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В этой связи правительства должны быть готовы предоставить финансирование 

и субсидии для стимулирования устойчивых методов ведения сельского 

хозяйства. Отсутствие участия фермеров может быстро вызвать недовольство и 

поставить под угрозу и без того уязвимый гражданский покой в регионе. 

    Вставка 4 Международное сотрудничество по сохранению снежного барса 

 
    Пример инициатив по сохранению снежного барса демонстрирует 

важность таких элементов, как разработка политики, ее реализация, 

исследования и образование, а также межнациональное сотрудничество и 

сотрудничество между заинтересованными сторонами, в частности 

международное сотрудничество в области мониторинга популяций снежного 

барса. Кроме того, в программе SOS Центральная Азия особое внимание 

уделяется выгодам для местного населения, чтобы не допустить браконьерства 

и охоты на снежного барса как средства к существованию. 

      Однако основной угрозой для биоразнообразия в Центральной Азии 

остается глобальное неустойчивое отношение человечества к потреблению и 

производству, которое страны Центральной Азии не могут решить или смягчить 

самостоятельно. Чтобы создать действительно целостную и эффективную 

систему сохранения биоразнообразия, мир должен сам взять на себя 

обязательство по сокращению своего экологического следа. 

Заключение 
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         На биоразнообразие в Центральной Азии влияют многочисленные 

проблемы, начиная от индивидуального поведения (браконьерство), факторов на 

уровне страны или региона (сельское хозяйство, управление природными 

ресурсами) и заканчивая глобальными факторами (изменение климата). Таким 

образом, сохранение видов зависит от способности правительств включить 

биоразнообразие в качестве приоритетного элемента для рассмотрения при 

разработке политики в различных секторах, а также от способности правительств 

сотрудничать с другими странами и широким кругом заинтересованных сторон. 

       Однако пример снежного барса и биоразнообразия в Центральной Азии в 

целом отражает более общую, глобальную тенденцию. Страны и регионы в 

одиночку больше не могут бороться со всеми угрозами экорегионам и 

биоразнообразию. Усиливающееся воздействие изменения климата на среду 

обитания флоры и фауны во всем мире требует глобального плана действий, 

выходящего за рамки сферы деятельности биологии. Мировые лидеры должны 

осознать исключительную важность глобального сотрудничества в борьбе с 

изменением климата для сохранения нашего биоразнообразия. Шаги 

предпринимаются, положительные сдвиги отмечаются, но борьба с изменением 

климата не должна прекращаться до тех пор, пока поведение человека не 

перестанет представлять непосредственную, глобальную угрозу для его 

экосистемы. 
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