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Аннотация: В этой статье мы расскажем вам, как вырастить рассаду 

баклажанов, от чего листья баклажанов желтеют, чем болеют баклажаны, чем 

обработать баклажаны от вредителей и болезней, как собирать баклажаны, и 

дадим много другой важной информации о выращивании этого овоща и уходе за 

ним. 
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Уход за баклажанами. Условия выращивания. Уход за баклажанами в 

открытом грунте заключается в поливе, последующих после него прополках и 

рыхлениях междурядий, формировании кустов позднего и среднего сроков 

созревания, а также подкормках баклажанов.  

 Полив. Больше всего баклажаны нуждаются во влаге в период массового 

формирования плодов, однако интенсивное увлажнение рассады в течение 

первой декады после посадки может сильно ослабить еще неприжившиеся 

растения. Вода для увлажнения баклажанов должна быть теплой – 25-30 ºC, лить 

воду нужно аккуратно под корень, чтобы капли не попадали на листья. После 

полива нужно осторожно разрыхлить междурядья и удалить с участка сорную 

траву. Рыхлить почву на участке нужно хотя бы 5 раз за сезон, не допуская 

образования корки на поверхности грунта, но если вы своевременно 

замульчировали участок торфом, то рыхлить междурядья придется намного 

реже, да и сорняков на участке с баклажанами в таком случае будет немного.  

 Как подвязать баклажаны. Растущие в теплице баклажаны вырастают 

намного выше, чем грунтовые, поэтому они нуждаются в подвязке к шпалере или 

к кольям в трех местах, но с самого момента посадки сеянцев в грунт необходимо 

заниматься формированием куста в один стебель, который со временем и будет 

нуждаться в фиксации. На кусте оставляют самый сильный побег, удаляя 

боковые приросты. Пока на стебле только листья и цветки, побег прекрасно 

выдерживает нагрузку, но когда начинают формироваться завязи, а потом растут 

и зреют плоды, нагрузка на стебель увеличивается многократно, поэтому 

устойчивость сильнорослых баклажанов резко уменьшается.  

 Для тех, кто выращивает баклажаны в открытом грунте, лучше 

формировать куст баклажанов в несколько стеблей. Как только растение 

достигнет высоты 30 см, верхушку его основного побега прищипывают, чтобы 

вызвать активное кущение. Когда куст разрастется, на нем оставляют от двух до 

пяти верхних боковых побегов, остальные обрезают секатором. Следите за тем, 

чтобы все оставшиеся побеги равномерно освещались.  
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 Подкормка баклажанов. Баклажаны нуждаются в частых подкормках – 

один раз в две-три недели. Первый раз сеянцы подкармливают через 15-20 дней 

после высадки в открытый грунт. Чем удобрять баклажаны? Смесью 

минеральных удобрений, состоящей из 10 г аммиачной селитры, 10 г 

суперфосфата и 3-5 г сульфата калия, рассчитанной на м² площади. Вместо 

перечисленных удобрений можно применить аммофоску, кристаллин, 

нитрофоску примерно в количестве 20-25 г на ту же единицу площади. В 

последующие подкормки норму удобрений постепенно увеличивают в полтора-

два раза. Помните о том, что после внесения удобрений нужно обязательно 

полить участок.  

 Хорошо отзываются баклажаны и на подкормки навозной жижей. Не 

забывайте и о внекорневых подкормках: опрыскивайте листья баклажанов 

слабым раствором борной кислоты, а в прохладное лето не повредит обработка 

баклажанов по листьям микроэлементами. Учтите, что растворы для 

внекорневых подкормок должны быть по консистенции в несколько раз слабее 

тех, которые вносят под корень.  

 Вредители и болезни. Самыми известными болезнями баклажанов 

являются фитофтороз и мозаика, а также столбур, черная ножка и серая гниль. 

Черная ножка – грибковое заболевание, которое вызывает потемнение и 

разрушение корневой шейки растений, а когда болезнь поражает корневую 

систему, баклажаны сохнут и погибают. Диагностировать болезнь можно уже в 

рассадном возрасте, а способствует ее развитию повышенная влажность почвы 

и воздуха.  

Мозаика может погубить до 15 % урожая баклажанов. Определить ее 

можно по своеобразной пестрой окраске листьев, появляющейся в результате 

поражения растения вирусом. Чаще всего вирус переносится на баклажаны при 

пикировке.  

 Столбур – фитоплазменное заболевание, которое чаще поражает 

баклажаны, растущие в открытом грунте, чем тепличные овощи. От столбура 

листья у баклажанов становятся красно-фиолетовыми, а верхние – 

гофрированными, стебли утолщаются, становятся ломкими, цветы 

деформируются, сохнут и опадают. Переносчиками столбура являются цикадки. 

Серая гниль, как и любой грибок, распространяется через зараженные остатки 

растений, а особенно активна она при высокой влажности при температуре не 

ниже 20 ºC. Выглядит серая гниль, как темные водяные пятна на листьях, плодах 

и стеблях баклажанов, на которых через время появляется серый налет.  

Фитофтороз проявляется темно-бурыми пятнами на нижних листьях, 

которые постепенно чернеют, а на нижней стороне листовой пластины 

образуется белый налет. Впоследствии болезнь поражает плоды и соцветия 

баклажана: сначала появляются как бы подкожные, расплывчатые пятна, 

увеличивающиеся в размерах, а цветонос чернеет и засыхает.  

 Вредителей у баклажанов тоже достаточно, но чаще всего им докучает тля, 

паутинные клещи, голые слизни. Тля и паутинные клещи питаются соком 

растений, делая проколы на их листьях и стеблях, отчего они сохнут, вянут и 
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скручиваются, а слизни не только объедают листья, оставляя иногда от них 

только жилки, но также повреждают и плоды.  

Обработка. Как обработать баклажаны, чтобы болезни и вредители не 

погубили ваш урожай. Для того, чтобы обезопасить баклажаны от поражения 

заболеваниями, необходимо соблюдать на участке севооборот, то есть не 

высаживать рассаду баклажан после того, как там росли пасленовые и другие 

нежелательные предшественники, правильно ухаживать за баклажанами и 

проводить профилактические обработки семян и почвы на участке перед 

посадкой. Семена дезинфицируют, выдерживая их полчаса в слабом растворе 

соляной кислоты или в крепком растворе марганцовки, а почву на участке до 

высадки рассады, а также после ее укоренения в открытом грунте и после сбора 

урожая и утилизации растительных остатков следует обрабатывать препаратами, 

содержащими медь – медным купоросом, бордоской жидкостью. Эта мера 

поможет защитить баклажаны от заболевания фитофторозом и мозаикой, но если 

болезни все же проявятся, можно прибегнуть к обработке баклажанов Цирконом 

или Фитоспорином. От столбура и черной ножки, к сожалению, препаратов пока 

не придумали, но дезинфекция семян и почвы перед посевом могут ослабить 

возбудителей болезни.  

 Слизней, если их немного, можно собрать руками, но при большом 

количестве моллюсков на участке нужно рассыпать по междурядьям после 

рыхления почвы смесь золы, табачной пыли и извести. Что касается вредных 

насекомых, баклажаны можно обработать от них до и после цветения быстро 

разлагающимися инсектицидами, например, Кельтаном или Карбофосом или 

безопасным для здоровья человека препаратом Стрела.  

Сбор и хранение. Собирать плоды можно уже после 30-40 дней после 

цветения, когда они становятся глянцевыми. Плоды баклажанов собирают в 

полузрелом состоянии: ни в недозрелом виде, ни перезревшие они не вкусны. 

Собственно, различают два вида зрелости баклажан: техническую, при 

достижении которой баклажаны готовы к сбору и употреблению в пищу, и 

биологическую, при которой спелый плод уже невкусен. Срезать плоды нужно 

секатором, оставляя на них плодоножку длиной 2 см.  

 Если вы поместите баклажаны в темное место с температурой не выше 2 

ºC, они смогут оставаться свежими около месяца. Можно, завернув каждый 

баклажан в лист бумаги, сложить их в ящик в один слой и поместить в 

прохладное место, в котором они тоже могут храниться некоторое время. 

Сложив баклажаны в полиэтиленовый пакет и оставив отверстие для 

вентиляции, поместите пакет в темноту и холод – вот еще один способ хранения. 

Ну, и, конечно, дольше всего плоды баклажанов хранятся в холодильнике. 

Главное для хранения баклажанов – темнота и прохлада.  

 Виды и сорта. В настоящее время классификация баклажанов делит их на 

три подвида: восточный, европейский и индийский. Восточный подвид 

баклажанов представлен невысокими растениями с полураскидистыми и 

раскидистыми кустами в большей степени ранних, но иногда и среднеранних 

сортов. Побеги и стебли растений этого подвида тонкие, зеленовато-фиолетовые, 

листья яйцевидные, мелкие, зеленые, с фиолетовыми жилками и черешками. 
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Плоды тоже некрупные, шаровидные, змеевидные, серповидные, грушевидные, 

цилиндрические темно-фиолетового цвета с зеленоватой или белой мякотью со 

слабо выраженной горечью.  

 Западный подвид баклажанов представлен среднеспелыми и поздними 

сортами сомкнутых или полураскидистых кустов средней или большой высоты 

с толстыми зелеными стеблями, у вершин которых слабо проявляется 

фиолетовая пигментация. Листья у растений этого подвида крупные, удлиненно-

яйцевидные, опушенные, зеленого цвета, иногда со светло-коричневым 

оттенком в области жилок и черешков. Сравнительно крупные плоды разных 

форм, достигнув технической спелости, приобретают фиолетовую, коричневато-

фиолетовую, темно-фиолетовую и черно-фиолетовую окраску. Мякоть 

желтовато- или зеленовато-белая с разной степенью горечи. Подвид индийских 

баклажанов в культуре представлен широко, но в нашем климате его сорта не 

выращиваются.  

Предлагаем вам описание лучших сортов западного подвида баклажанов, 

которые с успехом можно выращивать в условиях средней полосы:  

Валентина – стандартный размер пурпурно-черных плодов этого раннего 

урожайного сорта 5х26 см, они вытянуты книзу и обладают исключительными 

вкусовыми качествами и устойчивостью к вирусу табачной мозаики;  

Фиолетовое чудо – раннеспелый гибрид, с блестящими плодами 

фиолетового цвета, достигающими по весу 350 г, с зеленоватой мякотью без 

горечи. Это урожайный и устойчивый к увяданию сорт;  

Чешский ранний – раннеспелый сорт высокой урожайности с мощными, 

компактными невысокими кустами с темно-фиолетовыми, гладкими, 

блестящими плодами яйцевидной формы с зеленовато-белой мякотью без 

горечи;  

Черный красавец – датский раннеспелый сорт с высотой куста около 50 см 

и плодами очень темного цвета и цилиндрической формы весом около 240 г; 

Деликатес – раннеспелый сорт, куст высотой до 40 см, плоды темно-фиолетовые, 

мякоть белого цвета без горечи;  

Золотое яйцо – раннеспелый гибрид с плодами среднего размера, 

имеющими форму гусиного яйца. Этот сорт выращивают скорее как 

декоративное растение;  

Донской – среднеурожайный среднераскидистый куст среднего роста с 

грушевидными плодами массой до 180 г;  

Эпик – раннеспелый сорт с оригинальными каплевидными плодами темно-

пурпурного цвета размером 10х22 см, отличающийся неприхотливостью и 

высокой урожайностью;  

Донецкий урожайный – ранний сорт с темными плодами длиной до 15 см, 

диаметром до 4 см и весом до 160 г;  

Блек Бьюти – высокоурожайный ранний сорт с очень крупными плодами – 

до 900 г весом;  

Мария – вес небольших удлиненных плодов темно-фиолетового цвета 

достигает 220 г, сорт отличается быстрым созреванием плодов, что 

компенсирует их небольшие размеры;  

http://web-journal.ru/


Ta'lim innovatsiyasi va integratsiyasi 

    http://web-journal.ru/                                                                                   5-son_1-to’plam_Sentabr-2023 
 

111 

Барбентане – раннеспелый урожайный сорт длительного периода 

плодоношения с глянцевыми темно-фиолетовыми плодами;  

Наутилус – среднеранний сорт с саблевидными темно-фиолетовыми 

плодами весом до 500 г. Подходит для выращивания в закрытом грунте;  

Арап – высокорослый куст, достигающий метровой высоты, на котором 

спеют очень темные фиолетово-коричневые плоды длиной до 25 см; 

Альбатрос – среднеспелый сорт высокой урожайности высотой до 50 см с 

грушевидными сине-фиолетовыми плодами массой до 450 г;  

Солара – раннеспелый урожайный и неприхотливый в уходе сорт с темно-

фиолетовыми плодами массой до 1 килограмма. 
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